
 

 

舞鶴市シルバー人材センター 

会員互助会主催 

健康講座＆ 

落語鑑賞のご案内 
介護に役立つお話と、楽しい落語で大笑い！ 

  どなたでもご参加頂けます。どうぞお気軽に。 
 

 ●日時  3月 8日（火） 

   第 1部 10：00～10：45  

介護と健康のお話（市高齢者支援課）       

第 2部 11:00～11：30 

落語（遊鶴会 鯖家へしこさん） 
  

  ●場所  勤労者福祉センター ホール 
  

  ●定員  60名   ●参加費 無料 
  

  ●申込  2月 28日（月）までに 

シルバー人材センター事務局へ 

       Tel 64-3233 

 


