
 

 

シルバーの会議室等を様々な角度から見直した結果、ワークプラザを東棟の一部に新設し、ワークプラザ

をコミュニィティールームとして再編、7月1日からそれぞれ運用を開始しました。 

ワークプラザは、これまでどおり、障子や襖、網戸の表装作業を行うほか、運搬車の搬出入も可能となり、

広報誌の仕分けや封入作業など、みんなでわきあいあいと作業する作業場に広げていきます。 

コミュニィティールームについては、夏休み児童クラブの居室として使用するほか、各種講座や会議（24 

人までの会議や講座が開催可能）、会員の作品展、入会説明会、すみれの会の活動などに活用していきます。 

これにより、今まで以上に、交流サロンや会議室が適正に活用できると考えています。シルバーは、会員の

皆様のための施設です。人が集まり、つながることが大切です。そして大切な資産ですので、利用された後

は、次の人が気持ちよく使えるようきちんと掃除をしてください。また、コミュニティルームを横切って南

棟、東棟間の通り抜けはできませんので、外の通路を使用して下さい。 

ワークプラザの新設にあたっては、東棟のリフォームの工事を会員の大島教孝さんにお世話になりまし

た。暑い中、ありがとうございました。 
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チエブクロー 

ワークプラザがコミュニティルームに生まれ変わります

新ワークプラザは東棟1階に新設

シルバー人材センター夏休み児童クラブの子供たち 

「公民館ちょっとコンサート」に向けてがんばってます！ 

～ 8月23日（土）12時から 「まなびあむ」で ～ 
今年も舞鶴市から事業委託を受けて、小学1年生から3年生までの児童を預かる『夏休み児童クラブ』を 

開設しています。夏休み児童クラブは、夏休み期間中の児童の健全育成、安全な居場所の確保、保護者が安

心して働けるよう開設するもので、シルバー人材センターのコミュニティールームと西公民館4階の2か所 

で36名の会員が支援員となり、東地区12名、西地区8名の元気な子供たちと関わっています。 

昨年、子供たちの合唱がとても素晴らしかったので、このたび、 

「公民館ちょっとコンサート」への出演が決まり、多世代交流施設 

まなびあむで歌声を披露することになりました。今、子供たちは、 

シルバー人材センターDUO(指揮＆クラリネット：会員 稲垣孝さん 

ピアノ：職員 上羽小百合）と一緒に、一生懸命練習しています。 

当日、お時間がある方はぜひ、子供たちを応援してください。 

★ちょっとコンサート★ 日時：8月23日（土）12時～12時30分  

場所：まなびあむ1階ロビー  入場無料 

 

生まれ変わったコミュニティルーム・折り畳みのテーブル、机を完備 東棟に新設されたワークプラザ  工事を担当された大島教孝さん 

mailto:maizuru@sjc.ne.jp


      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

舞鶴市シルバーで特選に選ばれた浜田一さんの安全標語『気の緩み 慣れた作業に 潜む事故』が、京都府

シルバー人材センター連合会主催の安全標語の取り組みにおいて、最優秀賞を受賞されました。 

浜田さんの標語は、京都府下のシルバー人材センターから応募された40点の中から選出され、1年間、京都

府下シルバーの安全スローガンとして掲揚されます。浜田さん、おめでとうございます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏本番を迎えました。熱中症対策はもちろんのこと、スズメ蜂の対策はできていますか？ 

今年は、スズメ蜂が多いように思います。私の就業先では、すでに6つの巣を取りました。スズメ蜂は強烈 

な毒を持ち、攻撃性も高く、非常に危険です。蜂は、巣から10センチ以内に近づくと警戒行動をとります。

遭遇した時は、直ちに避難しましょう。万一刺された場合は、毒吸引器で毒を出した後、水で洗い流し、氷で 

冷やしましょう。ムヒの様な抗ヒスタミン系の薬も初期の処置に有効です。なるべく早く医療機関で診察を受 

けましょう。蜂にはくれぐれも注意してください。         （安全適正就業対策委員 今西忠則） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

★入会のきっかけは？ 

徳永：68歳まで仕事を続けた後、田んぼを守っていくための収入がほしいと思い入会 

しました。田んぼを守るためには、農機具、肥料などの経費がかかります。その費用 

を年金だけで賄うには不安があり、退職後、すぐに入会しました。 

★シルバーに入会されていかがですか？また、仕事への思いは？ 

徳永：入会後、ショッピングセンターのカート整理の仕事を紹介してもらいました。 

仕事の紹介を受けたときは、本当にありがたかったです。現在は、建物管理、ポステ 

ィングの仕事をしています。シルバーの仕事が、経済的な面で支えになったことはさ 

 

 

 

★シルバーに入会されて、いかがですか？ 

今西：講習会で習得したことを活かせるようにと、剪定の仕事を紹介してもらいました。

講習 

ることながら、たくさんの仲間と出会うことができました。現役時代は、設計の仕事をしていたため、人と接す 

ることがほとんどありませんでした。ですから、仲間、人との繋がりがいかに大切なことか痛感しました。ま

た、仕事があるということは、生活にハリがでます。家にいたら、テレビか田んぼ、猫と会話するくらいだった 

と思います。シルバーに入会して感謝しかありません。 

★シルバー以外でも、地元の大浦でご活躍されているそうですね。 

徳永：地域の子供たちに、250年続いている大浦地域の伝統行事「雄島（おしま）参り」について伝えています。 

大浦地域は、美しい海や山、田んぼがあり、人もあたたかい、素晴らしいところです。子供たちに、少しでもこ 

の良さを知ってほしい、地元への愛着を持ってほしいという気持ちで、大浦地域に関する文献を読み直し、自分 

なりに勉強し臨んでいます。昨今、地球温暖化が進み、自然環境の悪化を肌で感じています。未来の子供たち 

に、少しでもこの美しい景色が残っていることを願ってやみません。 

★今後の抱負は？また、シルバーに望まれることは？ 

徳永：まずは、元気で働くこと、そして90歳で、卓球の試合に出ることです！仕事の合間に、趣味、体力づく 

りで卓球を続けているのですが、85 歳、そして 90 歳を目標に、元気で卓球を続け試合に出られたらと思いま 

す。また、シルバーに望むことは、少しでも多くの方に、シルバーの存在を知っていただけるよう工夫しても 

らうことです。60歳以上の方で、元気で働ける方、働きたいと思っている方は、まだまだたくさんいらっしゃ 

います。皆さん、色々な経験をお持ちで、入会したら生かせることがきっとたくさんあると思います。ぜひ、多 

くの方に入会していただき、仲間が増えていくことを望んでいます。 

              ～徳永さん、本日はありがとうございました。今後益々のご活躍を！！～ 

 

 

 

★きらり元気人 

安全就業「事故ゼロ」を目指そう！○62～スズメ蜂に注意～

徳永
とくなが

 隆
たかし

さん 

このコーナーでは、きらり元気な会員さん、グループ等を順次紹介しています。

第92回は、徳永隆さんにインタビューしました♪ 

 

浜田一さんの安全標語が京シ連の最優秀賞に！！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

絵手紙同好会の皆さんの作品 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

催し 日時 場所 

入会説明会※ 7日（木）1時30分～ 事務所 

会員相談日※ 8日（金）10時～4時 事務所 

Smile to Smile講習会※ 21日（木）2時30分～ 事務所 

配分金支払日 20日（水）  

派遣給料日 25日（月）  

すみれの会（マスコット作り） 
7日（木）1時30分～3時 

21日（木）1時30分～3時 

東棟2階サークル活動室 

交流サロン 

ふれあいショップ（野菜販売） 毎週木曜日 8時30分～ ※14日はお休み 事務所前 

互助会かふぇ（会員に限る） 
7/31(木)10時～正午 10時30分～ギター演奏 

8/28日（木）10時～正午 
交流サロン 

わかばコーラス 8日（金）・22日（金）1時30分～3時 東棟2階サークル活動室 

グラウンドゴルフ※ 炎天下のため活動休止 9月から再開します  

実用書道 20日（水）10時～正午 道具は各自持参 第2交流サロン 

絵手紙 18日（月）10時～正午 モチーフ各自持参 第2交流サロン 

卓球（初心者歓迎） 毎週火・木 1時30分～3時30分 東棟3階 

健康麻雀・囲碁※ 28日（木）1時30分～ 東棟2階独自事業室 

筆耕 
5日（火）1時30分～3時30分 

27日（水）10時～12時 
東棟2階サークル活動室 

8月の主な予定（事務局・互助会） （※は要申込   は互助会・同好会） 

●舞鶴引揚記念館 折り鶴アートプロジェクトに参加しています● 

             ～平和への願いをこめて折り鶴を折りませんか？～ 

舞鶴引揚記念館さんが、10月12日（日）に総合文化会館で開催される平和記念式典 

にむけて、折り鶴アートを制作されます。そのため、25,000羽の折り鶴を募集されてい 

ます。シルバーでも折り鶴を届けたいと、指定の折り紙と折り鶴募集箱を事務所窓口に 

設置しています。ぜひ、制作にご協力ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務所に設置中の 

折り鶴募集箱 


