
   

昨年度から引き続き、就業開拓と会員増強の取り組みを実施してきましたが、令和4年度における会員の皆さん

の成果を報告させていただきます。皆さんのご協力に心から感謝申し上げます。成果を上げられた次の方々に対し、

その活動を労うため、商品券や市の有料ごみ袋を進呈します。（5月末までに事務所へお越し下さい。） 

●就業開拓（順不同・敬称略） 

坂根 勲 岩崎昭子 田中菊代 小原清子 永岡幸子 瀬野芳子 大谷嘉則 樋之本 滋 川井千歳 大橋美智子 

澤田宗夫（※澤田理事長は仕事の一環として辞退） 

●会員増強（順不同・敬称略） 

前野治男 瀬尾久子 後野治郎 亀井 彰 野勢正視 吉岡美榮子 三枝正一 上谷カズエ 松本隆一 川井千歳 

濱武純子 二谷清二 武藤美津 大島勢津子 其田かづ江 橋本とし子 福田和子 木村彦昨 照屋唯光       

山元正一（２） 下村一郎（２） 澤田宗夫（3）（※澤田理事長は仕事の一環として辞退） 

【今後の活動】 

 報奨を伴った活動は今年度も継続していきますので、就業開拓（受注実績を確認後）、会員紹介（入会が条件）の 

実績を上げられた会員は必ず事務所まで、お知らせください。 

（参考）就業開拓は受注金額の約１％の商品券、低額には受注金額に応じた市の有料ごみ袋を、会員紹介は市の有

料ごみ袋を進呈します。（年度締めで実施） 

 

 

 

●開催日時：5月 30日（火） 受付：12時～   開会：13時  

●開催場所：舞鶴市商工観光センター５階コンベンションホール 

●当日の予定： １.会員互助会定時総会  2.シルバー人材センター定時総会 

※議案書（会員互助会とシルバー人材センターの2冊）は、必ずご持参下さい。（当日の配布無し） 

議案書添付のハガキに出欠をご記入の上、５月25日（木）までにご返送をお願いします。（議案書は

5月中旬に配付されます。）万障お繰り合わせのうえ多数ご出席ください。 

※商工観光センターの駐車場が満車の場合は、まなびあむの有料駐車場をご利用下さい。 

（シルバー事務所の認証機ご利用で1時間無料になります。） 

ステージでは、シルバー人材センターデュオの演奏とわかばコーラスの皆さんによる歌が披露されます。 

総会前の一時をお楽しみ下さい。（※先に総会の受付をお済ませ下さい。） 

♪シルバー人材センターデュオ♪              ♪互助会同好会 わかばコーラス♪ 

◆時 間：12時15分～12時30分            ◆時 間：12時30分～12時45分 

◆演奏者：クラリネット：会員 稲垣 孝さん                ◆出 演：わかばコーラスの皆さん 

    ピアノ：職員 上羽小百合 
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安全技能講習会を開催しました 

すっかり過ごしやすい季節になりました。やはり新緑の匂いには、草木の力強さを感じずにはいられません。 

私たちもまた、健康かつ元気にこの一年を過ごしたいものです。 

令和４年度は、前年度と比較し、事故が２件増加したことから、新たな試みとして、４月５日に「安全技能講 

習会」を開催しました。今回の講習会は、特に事故件数が多い、除草（機械刈り）作業と剪定作業をテーマに開 

催しました。当日は、多くの会員さんに参加いただき、除草（機械刈り）では、他市のセンターで発生した作業 

中の熱中症、有毒生物対策、切創事故、飛び石事故などの事例に基づいて、映像を交えながら検証し、慣れや油 

断から生じる危険性について確認しました。 

剪定作業においては、ベテランの会員さんを講師に招き、道具の選び方やその用途、発注者の満足度向上につ 

ながる作業手順などについて、経験談を交えて教えていただきました。 

いずれの講習も、参加された皆さま、熱心に受講いただきありがとうございました。今後の事故防止につなが 

る実りある講習会になったと思います。 

４月１日に改正道路交通法が施行され、自転車に乗る際のヘルメット着用が努力義務となりました。自転車事 

故で死亡した人の約 7 割が、頭部に致命傷を負っているとのデータがあり、ヘルメットを着用していない場合 

の致死率は、着用している場合の2～3倍になるといわれています。自転車を使った作業場所への行き帰りやセ 

ンターへお越しになる際などには、ヘルメットを着用するよう心掛けましょう。 

なお、ヘルメットの購入にあたっては、安全性の確保という観点から、SGマーク等安全基準適合表示のある 

ヘルメットが推奨されています。                          （事務局長 井上） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●シルバーまいづる６月号について● 
「シルバーまいづる６月号」につきましては、5月30日の定時総会の記事を掲載するため、６月6日頃を目

途に配布することとなりましたので、ご承知頂きますようよろしくお願い致します。 

 

 

 

●令和５年度の会費の納入について● 
令和５年度の会費3,500円（会費3,000円 互助会費500円）は、年度が変わる4月1日に発生し、６ 

月末までにお支払い頂くことになっています。3月～5月に就業された会員さんにつきましては、配分金より会 

費を徴収させて頂きます。就業されていない方、派遣就業のみの方は、事務所にお越し頂くか、振込用紙を郵送 

しますのでご連絡下さい。また、4月1日以降の退会お申し出には、令和5年度分の会費支払いが必要です。 

「退会した」と思っていても、シルバーまいづるが届いている方は、手続きが出来ていない可能性がありますの 

で、必ずお問合せ下さい。退会の際は退会届の提出と会員証の返却をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●会員相談日をご利用下さい● 
～就業に関する事、事務局への提案等、皆様の声をお聞かせ下さい～ 

相談を希望される方は、予め希望時間を事務局までご連絡下さい。（一人30分程度） 

◆日 時 5月19日（金）午前の部 １０時～１１時３０分  午後の部 2時～4時 

 

（注）１０月以降の日程は、毎月シルバーまいづるでお知らせします。 

●申 込：希望の時間を事務所までＴＥＬして下さい（ＴＥＬ64-3233） 

 

 

 

 

 

 

●コンビニエンスストアから利用料金の支払いが可能に● 
お客様に、より利便性の高いサービスが提供できるよう、コンビニエンスストアから利用料金のお支払いが可

能になるシステムを導入しました。請求書は、コンビニエンスストアでお支払いができる圧着ハガキで届きま

す。尚、今までと同様に、金融機関や事務所でも支払い可能です。お客様からお尋ねがありましたらご案内下さ

い。（ご不明な点は、事務局までご連絡下さい。） 

 

 

 

 

 

 

 



      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

★除草班の班長に就任された経緯は？ 

木村：入会してしばらくの間は、家庭の小さな庭 

や空き地の除草、駐車場案内等の個人でできる 

仕事をしていました。除草班に携わるようにな 

ったのは、シルバー設立 20 周年記念事業の一 

環で設立されたふるるファーム内のハーブ園の 

整備にボランティアとして参加していた時、当 

時の班長に、「班に入って一緒に仕事をせえへん 

か？」と誘われたことがきっかけです。班に入っ 

てかれこれ 10 年以上が経ちました。班員とし 

て経験を積み、先輩会員の引退に伴い、班長に就 

任しました。 
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★シルバーに入会されて、いかがですか？また、仕

事に対する思いは? 

大機：府民だよりの配付と不燃ごみの立ち合いをし

ています。府民だよりの配付は、歩き回る仕事なの

で、健康に気を配っています。いかに疲れずに歩く

かという研究をし、実践しています。 

 

  ●マスコットを作る会参加者募集● 
 おしゃべりも楽しみながら、動物のマスコットを作りましょう！(保育施設等へ寄贈予定) 

お気軽にご参加ください♪ 

◆日 時 5月12日（金）、24日（水） 午後1時～午後3時  

◆場 所 シルバー人材センター 交流サロン   ◆持ち物 裁縫道具 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

  

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このコーナーでは、きらり元気な会員さんや職群班を順次紹介しています。 

第６５回は、除草機械刈グループ「木村班」の皆さんにインタビューしました♪ 

 

★きらり元気班 

★班のメンバーは、在籍1年未満から15年以上の方まで様々ですが、どのような雰囲気ですか? 

糸井：入会してまだ1年未満ですが、入会後すぐに木村班を紹介して頂きました。班のメンバーは、皆さんとて 

も親切でおだやか、話もしやすいです。夏の暑い時期などは、熱中症にかからないようみんなで声をかけあって、 

無理をしないよう助け合って作業ができる雰囲気です。 

木村：大塚さんは、メンバー最年長（84歳）ですが、一番動きがよくキレがあります。体の動きや仕事の流れ 

を見ていたら、年齢は全く感じられません。病気もせず、病院といえば歯医者へ行かれるくらいで、その元気さ 

にいつも感心しています。本人は「そろそろ引退を・・・」と言われていますが、チームの要、まだまだ一緒に 

仕事をしたいですね。 

★大塚さんのお元気の秘訣は？ 

大塚：仕事後の晩酌です！3年ほど前から引退を申し出ていたのですが、「まだ出来る、もう少し一緒にがんばろ 

う」と声をかけて頂き続けてくることができました。もうあと1シーズン、何とか頑張ろうと思っています。 

★昨年度は、着実な仕事で事故ゼロを達成されましたね。除草シーズンを目前に、今後の抱負をお聞かせ下さい。 

木村：ミーティングをしっかりしたら、後は多くを言わずとも各自しっかりと自覚をもち、スムーズに仕事をし 

てくれるメンバーです。信頼のおけるメンバーのお陰で、「班長として」という気負いなく、仕事に打ち込むこと 

ができ感謝しています。今シーズンは、新しいメンバーも加わるので、みんなで協力しあい、楽しくいい仕事を 

したいです。 

～木村班の皆さん、本日は本当にありがとうございました。今後のご活躍をお祈りしています。～ 
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●ふれあいショップで新鮮野菜をどうぞ● 
毎週木曜日は、事務所前に新鮮野菜・手作り品が並びます♪  

春野菜を揃えて、スタッフ一同お待ちしております。お誘いあわせのうえ、ぜひお越しください。人気商品

は、すぐに売り切れてしまいますのでお早目にどうぞ！ 

◆日 時 毎週木曜日  8：40～品物が無くなり次第終了 ◆場 所 シルバー人材センター事務所前 

野菜を販売したいという方も随時募集しています。お気軽にお問合せ下さい。 

 

 

 

 

 

すみれの会より 



 

 今年もマダニのシーズンがやって来ました。我が家の雑木の山、米作り、シルバー業務で草刈りをしていま 

すが、 過去に３回マダニに咬まれた経験から、屋外での作業前にはマダニが衣服の中に入らない様に常に気を 

使っています。 

私がマダニに咬まれた事に気付いたのは、３回共入浴時でした。 既に咬まれている場合は、体温が温まると 

痒みが発生して周辺が赤くなり中心部が小さく真っ黒（ダニの尻）になるので、草刈り等をした後の入浴時には 

少し気を付けて居れば発見出来ます。 

重要な事は、安易に自分で取り出すと頭と口の部分が体内に残り易いので、直ぐに皮膚科で除去して抗生剤 

を処方して貰う事です。マダニ感染症が進むと髄膜炎など他種の重病になって死亡する場合が有りますので、 

特にこのシーズンは注意しましょう。               （安全適正就業対策委員 橋角 正巳） 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

同好会名 行 事 予 定 開 催 場 所 

わかばコーラス 5 月 12 日（金）26 日（金）13：30～15：00 東棟２階サークル活動室 

グラウンド・ゴルフ 

（初心者大歓迎！！） 

5 月 10 日 (水)13：00～15：00  道具貸出可 

※参加希望者は事務局まで（ＴＥＬ64-3233） 

（代表が左近誠二に交代しました。） 

伊佐津川運動公園 

実用書道 
5 月 10 日(水）10：00～12：00 
※筆ペン、小筆、大筆等各自ご用意下さい。 

第２会議室 

絵手紙 

（楽描きの会） 

5 月 15 日（月）10：00～12：00 
※モチーフは各自持参して下さい。 

興味がある方、お気軽に体験・見学にお越し下さい！ 

第２会議室 

卓  球 
毎週火・木曜日 13：30～15：30 
用具は各自持参。運動のできる靴、服装で 

東棟３階 

ピンポンの会 

(初心者専用) 
毎週水曜日 13：30～15：30 
用具は各自持参。運動のできる靴、服装で 

東棟３階 

互助会同好会行事のお知らせ 

安全委員より一言 「マダニ」に咬まれた経験から 

●事務所の営業時間について● 

4月から、事務所の営業時間が午前8時30分～午後5時15分になりました。       

 

 

 

 

 

 

 

事務局より 


