
 

 年が明け、令和5年も２カ月が経過し、間もなく新年度を迎える時期となって来ました。 

 会員として、シルバー事業の運営に日頃から精励していただいている皆さんに心より御礼申し上げます。 

 私は、理事長に就任し間もなく任期満了の時期を迎えますが、この２年間は、学ぶ事が多くアッという間の 

歳月でした。 

 ご存知とは思いますが、私は前例がない会員上がりの理事長で、自分の会員経験や多くの会員の声を聴く中 

で、常に「会員ファースト」の姿勢で事に当たって来ました。時には、職員に対し厳しく対応を求めることも 

あり、職員にとっては決して良い理事長ではなかったと自覚しています。 

 一方、事務所で仕事をこなす中で、職員のご苦労も身近で見聞きし、外から見ていた時とは異なる思いも多  々

あったのも事実です。その一例として、職員の共通の課題は、発注先からの仕事を会員へマッチングさせる事 

に苦労を重ねていることです。職員の務めとして受注した仕事を会員に委ね、尚且つしっかりと仕上げ発注者

からシルバーへの評価を得る事でもあります。 

 全ての会員がどのような仕事でも気持ちよく受けて貰えれば悩む事もありませんが、現実はそうではありま

せん。確かに、入会時に希望職種を聞き取っていますが、それらに対応するものが満遍なく有れば良いのです

が、受注内容は、一部偏った職種になりがちです。職員として仕事の紹介をした会員が快く引き受け、良い仕

事をして貰えれば、次も依頼しようと思うのは止むを得ません。 

 昨年度のアンケート調査の中であった「一部の会員に仕事が集中している」との指摘は否定できない事です

が、背景にはこのような事がある事を理解して頂きたいと思います。センターとして、会員が求める仕事が受

注できるように日々努力しており、「就業先開拓」も引き続き力を入れていきます。 

 シルバーでの仕事は、限定したもので無い限り、多く有りますから、是非これらの事を理解して頂き、就業

を強く希望される会員は積極的に受け入れて頂きたい事をお願い致します。 

                                     舞鶴市シルバー人材センター 

                                    理事長    澤 田  宗 夫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       
                            

           
             

 

 

 

    

                     

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

第 ３３４ 号 

令和５年３月１日発行 

（公社）舞鶴市シルバー人材センター 
    発行責任者  名内 哲治   

Tel ０７７３－６４－３２３３                   

     Fax ０７７３－６４－３２４４ 
URL http://www.silver-brain.com/kyoto/maizuru/ 

MAIL maizuru@sjc.ne.jp 

                                         

会員数 728名（男性462名  女性266名） 

 

 

●令和５年度の会費の納入について● 
令和5年度の会費3,500円（会費3,000円 互助会費500円）は、年度が変わる4月1日に発生しま 

す。4月以降の退会お申し出には、令和5年度分の会費支払いが必要です。退会をお考えの方は、3月末まで

に事務局へお申し出の上、退会届を提出して下さい。「退会した」と思っていても、シルバーまいづるが届いて

いる方は、手続きが出来ていない可能性がありますので、必ずお問合せ下さい。 

尚、会費は、６月末までにお支払い頂くことになっています。3 月～5 月に就業された会員さんにつきまし

ては、配分金より会費を徴収させて頂きます。就業されていない方、派遣就業のみの方は、事務所にお越し頂く

か、振込用紙を郵送しますのでご連絡下さい。（ＴＥＬ64-3233） 

 

 

 

 

 

 

 

 

●会員相談日をご利用下さい● 
～就業に関する事、事務局への提案等、皆様の声をお聞かせ下さい～ 

相談を希望される方は、予め希望時間を事務局までご連絡下さい。（一人30分程度） 

◆日 時 3月14日（火）午前の部 １０時～１１時３０分  午後の部 2時～4時 

 

（注）１０月以降の日程は、毎月シルバーまいづるでお知らせします。 

●申 込：希望の時間を事務所までＴＥＬして下さい（ＴＥＬ64-3233） 

mailto:maizuru@sjc.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★いきいき講座 受講生募集（令和 5年 4月～令和 6年 3月）★ 
市民の皆さんと一緒に、受講してみませんか？初心者の方でも丁寧に指導して下さいます。 

お気軽にどうぞ！！（見学も可能です。） 

講座名 曜日 時間 定員 参加費（１回） 

イラスト・デザイン画 
ポイントを丁寧に教えます！ 

第2・第4 

水曜日 

午後1時30分～ 

午後3時 
5人 1,100円 

フラワーアレンジメント 
季節のお花を楽しみましょう！ 

月１回 

土曜日 
午前10時３０分～ ２０人 1,210円 

（別途花代1,500円程度） 

月１回 
第1月曜日 

夜間講座です！ 

午後7時～ 
20人 1,210円 

（別途花代1,500円程度） 

着物着付け 
楽しく着付けを学びましょう！ 

第１・第３ 

月曜日 

午後１時３０分～ 

午後３時 
10人 

※１ヵ月あたり 

1,815円 

笑
わらい

文字 
ほっこり笑顔に 

なりましょう！ 

第１・第３ 

木曜日 

(8月は休) 

午前10時～午後0時 

※無料体験講座 

3月16日（木） 
5人 1,100円 

英語発音 
カタカナ英語からの脱却！ 

英語初心者大歓迎♪ 

※5月～10月の半年間限定 

第2・第4 

木曜日 

午後1時30分～ 

午後2時30分 

※無料体験講座 

4月13日（木） 

３人以上 

で開講 
550円 

手芸・パッチワーク 
手芸が好きな方、一緒に楽しみ

ましょう 

毎週    

月・火曜日 

午後1時30分～ 

午後3時30分 
10人 550円 

◆10月から参加費を値上げします。（約2％） 

◆受講を希望される方、興味をお持ちの方は、３月１7日（金）までに事務局へ。（TEL64-3233） 

 

 

 

 

   
 
 
 

 

 

 

 

 

●会員互助会主催 映画「みとりし」上映会参加者募集中● 
 映画の後は、看取り士である引野

ひきの

明子
あきこ

さんとのお話会を予定しています。この機会にぜひ、ご鑑賞下さい。 

◆日  時  3月15日（水） 第１部 映画上映会 午後1時～午後2時50分 

第2部 お話会 看取りステーション「虹の華」ステーション長 看取り士 引野
ひきの

明子
あきこ

さんをお迎えして  

◆場  所   まなびあむ3階   視聴覚室  ◆参加費  無料     

◆申 込  3月10日（金）までに事務局へ（ＴＥＬ64-3233） ※1部のみの参加も可 

◆駐車場は、まなびあむの認証機利用で2時間無料（超過分は各自お支払い下さい） 

 

 

 

●「自動車（乗用車）のマメ知識」講習会開催● 
 マイカーのボンネットを開けたことはありますか？タイヤの空気圧で燃費が変わるのをご存知ですか？ 

運転さえできたらそれでいいと思っている人もいるのではないでしょうか。この講習会では、マイカーについ 

て、自分で点検・手入れできる項目を知り、安心安全に乗るための知識を身に付けます。座学後は、実車で体験 

ができます。 

◆日時 4 月 7 日（金）午後１時～午後 3 時 30 分   ◆場所 交流サロン・駐車場  ◆定員  8 人    

◆内容 マイカー（乗用車）の日常点検のやり方 ◆講師 会員・島田功一氏（職業訓練指導員・自動車整備） 

◆持ち物 筆記用具  ◆申込 3月31日（金）までに事務局へ（ＴＥＬ64-3233）   ※参加費無料 

 

 

 

 

 



      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

   

  

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

このコーナーでは、きらり元気な会員さんを順次紹介しています。 

第63回は、余内班・奥田保弘さんにインタビューしました♪ 

 ★シルバー入会のきっかけは？ 

奥田： 京都市で生まれ育ち、京都市役所に勤務していましたが、30歳の時、妻の実家の事業をつ 

ぐために舞鶴へ移住しました。当時は、身一つで舞鶴へ来て、デスクワークから一転、現場作業を 

こなす毎日になりました。以降、68歳まで、事業経営に邁進する日々を過ごしました。事業を辞 

めてからは、宿泊施設の管理業務をしていたのですが、病気を患い、10㎏痩せ体力が落ちてしま 

い、仕事を続けることができなくなりました。それでも、また元気になって働きたい、社会と関わ 

っていたいという思いがあり、ウォーキングをするなど体力づくりに励みました。それでも体力が 

 

 

★入会されていかがですか？また仕事に対する思いは？ 

石川：4月から、西駅交流センターで就業しています。早朝6：30からの開館業務、夕方から夜 

 

 

★シルバーに入会されて、いかがですか？ 

今西：講習会で習得したことを活かせるようにと、剪定の仕事を紹介してもらいました。講習 

心配で、自分にできる仕事があるかどうか不安でしたが、シルバー会員であった知人にも相談しながら、とりあえず一 

歩踏み出そうと入会説明会に参加し、入会を決めました。 

★舞鶴市の市議会議員や議長として政治分野でもご活躍されていましたが、シルバーへ入会されていかがですか？ 

奥田：特に、前職からのこだわりはなく、体が動く限りは働きたい、ちょっとした収入も得られるので、自分の出来る 

ことはさせて頂こうという思いで入会をしました。入会して間もなく、スーパーでペットボトル等のリサイクルゴミ 

の分別作業の仕事で声をかけて頂き、これなら、ＳＤＧsへの貢献にもなるし、体力的にも出来そうだと思いすぐにお 

引き受けしました。週3回3時間ほどの仕事は、今の自分に丁度良く、1年近く続けることが出来ています。何より、 

仕事をすることで生活に張り合いがでました。就業日の前日は、仕事に備えて早く寝るようになりましたし、仕事がな 

い日は、2時間ほどのウォーキングを続け、体力を落とさないようにしています。就業先やお客様、他のメンバーやシ 

ルバーに迷惑をかけられないという思いも、大きな原動力になっています。この年齢になり、仕事ができ健康で過ごす 

ことができるのは、シルバーのお陰だと感謝の気持ちでいっぱいです。 

★京都市から移住され、舞鶴市の印象や思いは？ 

奥田：移住当初は、よそ者のような気がしてなかなか地元に馴染み切れないと感じたこともありましたが、それぞれに 

特徴のある東西二つの街で構成されていて、美しい海やおいしく新鮮な海産物も豊富、景色も風光明媚で素晴らしい 

ところだと思います。ただ、若い方が安心して働けるような雇用体制や環境を整えていかないといけないという課題 

も抱えています。住みやすく魅力ある街づくりがなされていくことを願っています。 

★今後の抱負についてお聞かせください。 

奥田：元気で働けること、また、働ける場所があることに感謝の気持ちでいっぱいです。いつまで健康でいられるか分 

かりませんが、体が動くうちは、精一杯頑張りたいと思います。 

～奥田さん、本日はありがとうございました。今後益々のご活躍をお祈りしています。～ 

 

 

★きらり元気人 

●沖縄三線講座 発表会● 
 会員の鈴木彰一さんが講師を務める「沖縄三線講座」の生徒の皆さんによる発表会です。ぜひお越し下さい。 

◆日時 3月3日（金） 午後１時３０分～午後２時３０分 ◆場所 交流サロン  ※入場自由 

 

  

●すみれの会より 茶話会参加者募集中● 
 日頃の思いをおしゃべりしたり、仲間作りに、また、活動に参加したことはないが興味があるなど、会員の

方であればどなたでも参加して頂ける茶話会を開催します。男女問わず、お気軽にお越し下さい。  

◆日時 3月17日（金）午後１時３０分～午後3時  ◆場所 勤労者福祉センター ホール 

◆申込 ３月１5日（水）までに事務局へ（ＴＥＬ64-3233）  ※参加費無料 

 

 

 

 

 

●二人展～時事マンガ、似顔絵、イラスト作品展示～● 
 ロッシーこと、会員の大機博芳さんと、イラスト講座の受講生である大野翼さんの作品展です。 

◆日時 3月13日（月）～3月17日（金） 午前9時～午後5時 ◆場所 交流サロン  ※入場自由 
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同好会名 行 事 予 定 開 催 場 所 

わかばコーラス 3 月 10 日（金） 24 日（金）13：30～15：00 東棟２階サークル活動室 

グラウンド・ゴルフ 

（初心者大歓迎！！） 

3 月 9 日 (木) 13：00～15：00 
※初心者の方は丁寧に指導します。道具貸出可 

※参加希望者は事務局まで（ＴＥＬ64-3233） 
伊佐津川運動公園 

実用書道 
3 月 8 日(水）10：00～12：00 
※筆ペン、小筆、大筆等各自ご用意下さい。 

第２会議室 

絵手紙 

（楽描きの会） 
3 月 20 日（月）10：00～12：00 
※モチーフは各自持参して下さい。 

第２会議室 

卓  球 
毎週火・木曜日 13：30～15：30 
用具は各自持参。運動のできる靴、服装で 

東棟３階 

ピンポンの会 

(初心者専用) 

毎週水曜日 13：30～15：30 

※初心者の方が、気軽に卓球を楽しむ会です。 

（熟練者の方はご遠慮下さい） 
用具は各自持参。運動のできる靴、服装で 

東棟３階 

互助会同好会行事のお知らせ 

●ふれあいショップ 再開します● 
 新鮮野菜が揃うふれあいショップを再開します！会員さん手作りの野菜をお求め安い価格で販売します。 

早々に売り切れてしまうこともありますので、お早めにお越しいただくことをおススメします♪また、野菜

を販売してみたいという方も随時募集しています。お気軽にお問合せ下さい。 

◆再開日時 3月30日（木）午前8時45分～品物がなくなり次第終了   

◆場  所 シルバー人材センター事務所前 

 

 

 

 

 

 

 

●市役所ロビーコンサート＆交流サロンコンサート●  
 「シルバー人材センター職員デュオ（クラリネット・稲垣 ピアノ・上羽）」で出演します。 

ぜひ応援に来てください♪ （いずれも無料・入場自由） 

★海の見える舞鶴市役所ロビーコンサート★ 
◆日時 3月22日（水）午後0時10分～午後0時50分 ◆場所 舞鶴市役所１階 市民ホール 

◆曲目 セレナーデ  人生のメリーゴーランド  金婚式  春よ来い  情熱大陸  リベルタンゴ 他  

★交流サロンコンサート★ 

◆日時 3月 29日（水）午後1時30分～午後2時10分 ◆場所 シルバー人材センター交流サロン 

◆曲目 イエスタディ・ワンス・モア  東京ブギウギ  川の流れのように  学生時代 愛燦燦 他  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


