
 

暑さの中でも事故対策を 

今年も徐々に暑さを増してきましたが、既に６月の除草就業中に熱中症になり救急搬送される事例が発生して 

います。本格的な暑さは、まだ先になりますが、身体が暑さに慣れていない時期に作業をすると、２５度前後 

の気温でも熱中症を発症します。 

環境省の指針によると、気温が３１度以上になる場合は、激しい運動は中止、３５度以上になる場合は、原則 

運動は中止とされています。気温の低い時間帯のみの作業にするか、状況に応じて就業を中止することを検討 

する必要があります。熱中症は恐ろしい病気で、毎年、全国各地で重篤な事例が発生しており、近年では、毎年 

６万人から９万人の人が救急搬送され、うち１５００人前後の方が亡くなっておられます。 

また、暑さの中で、熱中症と併せて注意が必要なのが燃料の携行缶の管理です。今年度の安全委員による安全 

パトロールの際に確認していいただいておりますが、皆さん金属製のものを使用しておられます。しかし、金属 

製の缶であっても、直射日光の当るところに出しておくと、内部の燃料が気化して缶が変形したり、内部の燃 

料が噴き出したりする恐れがあり、事故の原因になる可能性があります。朝の時点では日陰であったところに 

置いていても、時間がたつと直射日光が当たっている場合がありますので、置き場所については十分注意して 

下さい。 

適度な水分・塩分の摂取と、こまめな休憩（日陰がベスト）、体温が上がり過ぎないような通気性の良い衣服 

を着用する、首回り・脇の下を冷やすなどの、色々な工夫を凝らして、今年の夏を乗り切りましょう。 

 

 

 

 

安全標語を募集したところ、60点（25人）の応募がありました。安全・適正就業対策委員会において選考

された結果、次のとおり入選作品が決定しました。入賞された３名の皆さんには、7月6日（水）に表彰式が

行われます。また、特選標語は１年間事務所に掲示します。 

 

★特選★ 浜田 一氏（吉原班）  『 焦るな急ぐな手を抜くな 基本動作で事故は「０」 』 

★２位★ 足立 博氏（明倫班）  『 支え合い 備えあれば 事故はゼロ 』 

★３位★ 吉田 一央氏（朝来班） 『 まあいいか その判断が 事故のもと 』 

                   

尚、ご応募された皆さんに参加賞を準備しております。7月6日（水）～7月29日（金）の間に事務所でお

受け取り下さい。7月29日（金）までに受け取られなった方については郵送させて頂きます。 
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●まなびあむ開館 1周年記念イベントに参加します！● 
～皆様ぜひご来場下さい♪～ 

 シルバー人材センター西隣の多世代交流施設「まなびあむ」が、開館1周年を迎え、記念イベントを開催され

ます。シルバー人材センターも、このイベントに参加させて頂くことになりました。他にもたくさんの楽しいイ

ベントが開催されますので、皆さんぜひお立ち寄り下さい。（詳細は、広報まいづる7月号に掲載されます） 

◆日 時  7月24日（日）午前9時～午後4時  参加無料       ◆場 所  まなびあむ 

★シルバー参加ブースは午前10時からスタートします。 

・似顔絵コーナー  （会員 大機博芳さん）  先着10名に似顔絵プレゼント 

・絵手紙体験コーナー（会員 小原清子さん・坂本加奈子さん・櫻井道子さん）  絵手紙を描いてみよう！ 

・工作手芸コーナー （会員 瀬野芳子さん・大橋美智子さん） 簡単で楽しい工作をしよう！ 

・ちょっとコンサート クラリネット＆ピアノ演奏（職員 稲垣・上羽） 10時15分～10時45分 

 

●介護講座 受講者募集 ● 
～車いすの使い方や歩行の介助について～ 

介護について、知識を身に付けたい、もう少しスキルアップをして就業につなげたいという方に向けて、介護講

座を開催します。高齢者福祉の仕事にご興味がある方、就業を希望される方は、お申込み下さい。（男女不問） 

◆日 時 7月28日（木） 午後2時～午後3時30分   

◆場 所 YMCA国際福祉専門学校（舞鶴市字浜1546-3 駐車場有） 

◆内 容 こんなときはどうするの？ ・車いすの使い方    ・歩いて元気に安全に   

◆定 員  10名(先着順)    ◆参加費  無料   ◆持ち物  筆記用具   

◆申 込 ＴＥＬにて事務局まで（ＴＥＬ64-3233） ※動きやすい服装で参加してください。 

 

 

 

 

    

 

 

要申込 

●消費税のインボイス制度への対応について● 
シルバーの運営が困難に？ 

令和元年１０月に消費税率が１０％に改正されてから、消費税に関連する記事を、「シルバーまいづる」に何度

か掲載してきました。この消費税率アップに関連して、いくつかの新しい制度が導入されることになりましたが、

その中の一つに「インボイス制度」があります。 

「インボイス制度」により、令和５年１０月から、シルバー人材センターが納付する消費税が大幅に増額（現

状１００～２００万円の納付額にさらに６００万円程度が追加）されることになります。そして、この額は段階

的に増額され、令和１１年には、シルバー人材センターの消費税納付額は3,000万円を超える見込です。現在

の黒字額が年間約300万円程度であることから考えると、制度導入後は、今までと同様のやり方では、大幅な

赤字となり、運営を続けていくことが困難となります。 

このため、定時総会の令和４年度事業計画でも報告しておりますが、皆さんの配分金にも影響がある重要な案

件ですので、本年１０月には、この納付経費を捻出する方法について、理事会での議論を経て決定される予定で

す。全国の各シルバーでも対策を真剣に検討中であり、今後も随時状況をお伝えしていきますので、よろしくお

願いいたします。 

 

 

●ホームページから、「配分金明細書」を確認できます● 
～希望される方は、申し込みをお願いします～ 

ご自宅のパソコンやスマートフォンから、舞鶴市シルバー人材センターの WEＢサイトへアクセスし、「配分

金明細」を確認できるようになりました。（http://www.silver-brain.com/kyoto/maizuru/） 

◆ご自分でインターネットに接続できる方、家族で接続できる方はご利用いただけます。 

※メールアドレスが必要です。 

◆利用するためには利用登録の手続きが必要となりますが、利用そのものは無料です。 

※インターネット接続の通信料などは必要です。サービスをご希望の方は、事務所までご連絡下さい。 

 



      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

★シルバー入会のきっかけは？ 

村田：55年間勤めた会社を退職し、家の周りの仕事等をしてゆっくり過ごしていました。55 

年間も働いたのだから、少しのんびりしようと思っていたのですが、半年も経たないうちにじ 

っとしていられなくなりました。知り合いが、シルバーの会員として植木の剪定をしていたこと 

や、体が動く間は元気で働きたいとの思いが湧き起こり、入会を決めました。 

★シルバーに入会されていかがですか？ 

村田：入会前は、シルバーはのんびりと仕事をするイメージがありましたが、みなさんバリバリ 

 

  

 

◆すみれの会より「マスコットを作る会」参加者募集◆ 
 幼稚園や保育園などへの寄付を目的に、フェルトでマスコット作りをします。みんなで楽しく作りましょう！ 

◆日 時  7 月 6 日（水） 7 月 22 日（金）  午後 1 時 30 分～午後 3 時  ◆場 所 交流サロン   

◆持ち物  裁縫道具  ※申し込み不要、ご自由にご参加下さい。 

 

 

 

◆日 時  3月4日（水） 午後１時３０分～午後２時３０分 ◆場 所 交流サロン （入場自由） 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

  

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このコーナーでは、きらり元気な会員さんを順次紹介しています。 

第55回は、志楽班・村田大基さんにインタビューしました♪ 

 

★きらり元気人 

と精力的に仕事をされていてびっくりしました。仕事は、剪定作業を中心に、先輩会員と一緒に就業しています。元々、 

自宅の庭木を自分で手入れしていたこともあり、シルバーに入会したら剪定の仕事をしたいと思っていたので、やり 

がいがあり、楽しく作業をさせて頂いています。草刈機取扱講習会を受講したことで、除草の仕事も声をかけて頂く 

ようになり、とても有難く思っています。体を動かすと、何より夜のアルコールが最高においしいです。汗を流した後 

の一杯は格別ですね。また、僅かでも収入があるということはとてもうれしいです。 

★仕事への思いは？ また、お客様からのご紹介も増えていますね。 

村田：少しでも、お客さんに喜んで頂きたいという気持ちで作業をしています。剪定後の後片付けや掃除などに、少し 

の手間をかけるだけで見栄えもよくなりますし、自分の気持ちもスキッリします。お客様に仕上りを見て頂き、喜んで 

もらえた時は、本当にうれしく思います。また、剪定作業をしていた時、近所の方が「うちにも来てもらいたいから、 

先ほどシルバーさんに電話を入れておきました。よろしくお願いしますね」と言って下さったことがありました。うれ 

しい気持ちと同時に、自分達の働く姿は、シルバーの看板を背負っているのだなあと身が引き締まる思いでもありま 

した。これからも、お客様に信頼して頂けるよう精進していきたいと思っています。 

★仕事がない時は、どのように過ごされていますか？また、ご趣味や楽しみなどは？ 

村田：仕事がない時は、畑仕事や、自宅の庭木の手入れ、草刈等をしています。家族からは、「少しゆっくりしたら？」 

と言われるのですが、じっとしていられない性分なのか、体を動かしたり、仕事をしている方が好きです。楽しみは、 

仕事後の晩酌、趣味は魚釣りです。魚釣りは若い頃からの趣味で、仲間と船出し、連子鯛やキス、アジなどを釣りま 

す。昨年は、家庭の事情などもあり、ほとんど釣りに行けなかったのですが、今年は仕事の合間に海に出たいなあと思 

っています。 

★今後の抱負をお聞かせください。 

村田:：仕事ができるのは、健康な体があってこそです。体を大切にし、シルバーの皆さんやお客さんとの交流を大切 

にして、仕事を頑張りたいです。  

～村田さん、本日はありがとうございました。今後益々のご活躍をお祈りしています。～ 

 

 

 

村田
むらた

大基
ひろき

さん 

        ●第 18回 歌声サロン ● 
 童謡や唱歌、なつかしいフォークソングなど、のびのびと歌いリフレッシュしましょう！（検温、消毒、マス

ク着用、席の間隔を十分にとる、参加者の人数を限定するなどの対策を行います。） 

◆日 時 7月20日（水） 午前10時～午前11時30分頃   

◆場 所 勤労者福祉センター ホール  ◆定 員  40名(先着順)  ◆参加費  無料 

◆申 込 ＴＥＬにて事務局まで（ＴＥＬ64-3233）  

◆その他  各自、飲み物などはご持参下さい。駐車場は、2時間無料になります。検温、マスク着用の上お越しくだ 

さい。どなたでも（会員の方以外）参加して頂けます。お気軽にお申込み下さい。 

 

    

 

 

要申込 
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同好会名 行 事 予 定 開 催 場 所 

わかばコーラス 7 月 8 日（金） 22 日（金） 13：30～15：00 東棟 2階 サークル活動室 

グラウンド・ゴルフ 
7 月 6 日（水） 13：00～15：00 
※雨天決行 参加希望者は事務所まで（64-3233） 

初心者大歓迎！丁寧に指導します。（道具貸し出し可） 

伊佐津川運動公園 

実用書道 
7 月 13 日（水）10：00～12：00 
※筆ペン、小筆、大筆等各自ご用意下さい。 

第２会議室 

絵手紙 

（楽描きの会） 
7 月 11 日（月）10：00～12:00 
※自由課題 モチーフは各自持参 

第２会議室 

卓 球 サ ー ク ル

（初心者歓迎！） 

毎週火・木曜日 13：30～15：30 

持ち物：ラケット、運動のできる靴、服装 
東棟３階  

互助会同好会行事予定 

   

   

事のお知らせ 

ふれあいショップで新鮮野菜をどうぞ♪♪ 
毎週木曜日 事務所前に新鮮野菜・手作り品が安価で並びます♪今月は、ナス、トマト、キュウリ等の夏野菜 

が入荷予定です。人気商品はすぐに売り切れますので、お早めにお越し下さい！また、野菜を販売したいという

方も募集しています。お気軽にお問合せ下さい。 

◆日 時 毎週木曜日 8：40～品物が無くなり次第終了 

 

 

 

 

 

事故発生状況 

会

員の皆さん、安全就

業に努めましょ

う！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 傷害 賠償 

事故件数 0件 2件 

（令和4年4月1日～6月30日） 

会員の皆さん、 

        安全就業に努めましょう！！ 


