
 
 

 

「蜂さされ」、「かぶれ」に注意 

毎年のように「蜂さされ」、草木や虫による「かぶれ」の傷病事故が発生しています。 

蜂は、人間が巣に近づいたり、蜂の巣に触るなどの刺激を与えなければ、ほとんど刺されることはありませ 

ん。夏から秋にかけては、蜂の活動が活発になります。就業現場で蜂が飛んでいるような場合は、作業を始め

る前に周辺の家屋の軒下や樹木の蔭などに蜂の巣が隠れていないか、よく調べておきましょう。特に、スズメ

蜂に刺されると、体質によっては重症化する場合もありますので十分注意してください。 

また、「かぶれ」は比較的よく発生する傷病です。剪定や草刈・草取などの作業では、植物等に触れざるを得 

ません。「かぶれ」の予防方法は、手袋、長袖の着用、首筋をタオル等でカバーするなど、肌が露出することを 

避け、身体に「かぶれ」を起こす植物や虫等を接触させないことで、ほとんど防ぐことができます。 

今年は、コロナウイルスの影響でマスクをする機会も多いですが、それに伴い「マスクかぶれ」も増えてい

ます。屋外作業等では、適宜マスクを外して蒸れや摩擦による皮膚疾患を予防しましょう。（事務局長 名内） 
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●新型コロナ感染が市内でも！● 

感染者等の人権に十分配慮を！やめよう誹謗中傷！ 
 新型コロナ感染拡大の第３波の影響で、感染者の発生が極めて少なかった舞鶴市内でも、昨年末から、事業

所、学校、家庭内などで感染者の発生が続きました。全国的にも多くの感染者が発生する中で、緊急事態宣言

が発令され、新型コロナの感染予防を徹底することが求められています。一方で、こうした事態に過剰に反応

して、感染者やそのご家族、濃厚接触者に対し、誤解や偏見に基づいて、心無い誹謗中傷や不当な差別的扱い

が拡がっていることが問題になっています。感染された方やそのご家族、濃厚接触者は、そのことにより大変

な思いをされています。誹謗中傷や不当な差別行為が行われないよう、会員の皆さんも十分注意して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ご存じですか？配分金の中身● 

配分金に消費税？ 
 皆さんの配分金には消費税が含まれていることをご存じですか？ 

発注者さんから支払われる金額の中には、消費税が含まれており、センターから会員のみなさんへお支払い 

している配分金にも消費税が含まれています。センターは、納税事業者として消費税を納税しています。一方、

請負で就業されている会員さんは、消費税法上は「事業者」とされており納税義務がありますが、売上が１０

００万円以下（配分金以外に請負して得た額も含む）の場合、免税事業者となります。このため、現状ではシ

ルバー会員が配分金に含まれる消費税を納付する必要はありません。今後この制度が変更され、令和５年１０ 

月１日からは、段階的に会員の配分金に含まれる消費税を納付していく制度に変わっていく予定です。制度の

具体的な実施については、詳細が決まりましたらお知らせ致します。 
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 会員の鈴木彰一さんが講師を務める「沖縄三線講座」の生徒の皆さんによる発表会が開催されます。皆さん、

ぜひお越し下さい。また、三線を弾いてみたいという方は、体験もして頂けます。受講生も同時募集中です♪ 

◆日 時  3月4日（木） 午後１時３０分～午後２時３０分 ◆場 所 交流サロン （入場自由） 

 

 

★いきいき講座 受講生募集（令和 3年 4月～令和 4年 3月）★ 
市民の皆さんと一緒に、受講してみませんか？初心者の方でも丁寧に指導して下さいます。 

お気軽にどうぞ！！（見学も可能です。） 

講座名 曜日 時間 定員 参加費（１回） 

アートフラワー 
布で季節の花を造りましょう！ 

第１・第３ 

火曜日 
午後1時～午後４時 ５人 

1,210円 

（材料費別） 

フラワーアレンジメント 
季節のお花を楽しみましょう！ 

月１回 

土曜日 
午前10時３０分～ ２０人 1,210円 

（別途花代５００円程度） 

着物着付け 
楽しく着付けを学びましょう！ 

第１・第３ 

月曜日 
午後１時３０分～午後３時 10人 

１ヵ月あたり 

1,815円 

沖縄三線 
初心者から丁寧に指導します。 

第1・第3 

木曜日 

午前10時～午前11時30分 

午後1時30分～午後3時 
5人 880円 

◆受講を希望される方、興味をお持ちの方は、３月１2日（金）までに事務所までご連絡下さい。 

その他に、ピアノの指導もできますので、お気軽にお問合せ下さい。（TEL64-3233） 

 

 

 

 

   
 
 
 

◆すみれの会より「お手玉を作る会」参加者募集！◆ 
 2年間活動を続けてきた手縫い雑巾作りは、多くの皆さんのお陰で、寄贈先からたくさんの感謝の言葉を頂 

き、大変有意義な取り組みであったと思います。今後もこのような活動を続けていきたいと、4月から、「お手 

玉作り」をスタートします。脳トレにも良いと言われているお手玉を作り、福祉施設や保育園等に寄贈したいと

考えています。みんなで楽しめる活動にしたいと思っておりますので、皆様のご協力をお願いします。 

◆日 時  4月7日（水） 4月20日（火） 午後1時30分～午後3時 

◆場 所  交流サロン   ◆持ち物 裁縫道具   ※申し込み不要です。 

 

 

 

◆日 時  3月4日（水） 午後１時３０分～午後２時３０分 ◆場 所 交流サロン （入場自由） 

 

 

 

  

◆令和３年度の会費の納入について◆ 
令和3年度の会費については、６月末までに、年会費3,500円（会費3,000円 互助会費500円）をお

支払頂くことになっています。3月～5月に就業された会員さんにつきましては、配分金より年会費を徴収さ

せて頂きます。なお、4月1日以降に退会される場合につきましても、年会費3,500円をお支い頂くことに

なりますのでご了承下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆携帯電話ショートメッセージ送信サービスがスタート◆ 
 ２月から、会員の皆様の携帯電話にショートメッセージ（ＳＭＳ）でセンターからのお知らせを一斉送信す

るサービスを開始し、テストメールを配信しましたところ、多くの会員の皆さんにメッセージを確認して頂く 

ことができました。ご協力有難うございました。携帯電話をお持ちの方で、事務局に電話番号をお伝え頂いて

いない方は、お手数ですがご連絡をお願いします。 

◆ショートメッセージ送信元の番号について 

・ＮＴＴドコモ、au、楽天モバイルをお持ちの方：050-5491-4105からメッセージが届きます。 

・Softbank、Y！mobileをお持ちの方：242244からメッセージが届きます。 

 センターからのメッセージは必ず上記番号から届きますので、アドレス帳にご登録下さい。なお上記番号に、

電話や返信メッセージを頂いても届きません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

●ふれあい喫茶～３月１１日から再開！～● 
まだまだ寒い日が続きますね。ホットコーヒーと共に、ゆっくりお過ごしください♪ いちご大福も入荷中です。ど

なたでもお気軽に、スタッフ一同お待ちしていまーす。 

◆営業日・・・毎週木曜日（3/11～）  午前１0時～午後1時（祝祭日は除く、作品展開催時は午後2時まで） 

★ホットコーヒー（120円） ぜんざい（200円） いちご大福（150円） 

※コロナウイスル感染拡大状況により、中止させて頂く場合があります。 

 

このコーナーでは、きらり元気な会員さんを順次紹介しています。 

第38回は、中筋班・片山一夫さんにインタビューしました♪ 

 

★きらり元気人 

★シルバー入会のきっかけは？ 

片山： 定年退職後、畑仕事をしながらのんびりと過ごしていました。半年ほど経ったころ、妻か 

ら、「元気であれば、シルバーに入会してみたら？」と声をかけられました。自分では、まさか再 

度働くことになろうとは思ってもみなかったのですが、妻の言う通り、「家に居ても仕方ない、自 

分に出来る仕事があればやってみよう。合う仕事がなければ仕方ない。」という軽い気持ちで入会 

しました。 

★シルバーに入会されて、いかがですか？ 

 

 

 

片山
かたやま

一夫
かずお

さん 

 

  

片山：入会さえすれば、家で待っていたらすぐ仕事が来ると思っていました。説明会で「事務所に気軽に顔を出して下 

さい」と言われていたものの、そう気軽には足が向きませんでした。ですので、通常であれば西支所に提出する就業報 

告書を、敢えて事務所へ提出するなど、きっかけを作って顔を出すようにしていました。そんな中、公共施設の管理の 

仕事で声をかけてもらい就業しました。その後は、遺跡の発掘作業、片づけ、荷物運び等の単発の仕事も時々させて頂 

いています。 

★新聞記事でも話題になった松尾寺の遺跡発掘作業もされていましたが、仕事への思いは？ 

片山：建物管理の仕事は、現役時代営業の仕事をしていたこともあり、さほど抵抗もなく就業できましたが、その後紹 

介を受けた発掘作業の仕事は、戸惑うことばかりでした。発掘といえば、時々テレビでみかける、「出土品を刷毛できれ 

いに掃くような仕事」をイメージしていました。実際はほとんどが力仕事で、背広と革靴、ボールペンで仕事をしてき 

た自分にとっては、全く初めての経験でした。仕事に何を着て、どんな靴を履いていったらいいのかも分からず、ヘル 

メットと作業服、長靴を買いに行くところからのスタートでした。それでも、何十年かぶりに弁当を作ってもらい、シ 

ルバーの仲間に助けられ、汗を流して作業に打ち込むことが段々と楽しくなっていきました。自分ができないことは仲 

間がカバーしてくれたり、教えてくれたりと自然に協力体制が出来上がっていきました。お昼休みや休憩時間など、み 

んなでワイワイと過ごす時間もとても楽しいひと時です。この仕事がきっかけで、土のう作り、各地の遺跡発掘作業な 

ど、後々の仕事へと繋がっていきました。松尾寺の発掘作業現場では、平安時代から江戸時代にかけての遺物や遺跡な 

どが出土し、新聞にも大きく取り上げられました。自分では、ただの石ころや穴だと思っていた物でも、専門家が見る 

ととても貴重な出土品や建物跡であり、驚くことが多々ありました。仕事をしながら、そのような瞬間に立ち会えるこ 

とはとてもうれしいことですし、専門家から色々な話を聞く機会もあり、良い勉強をさせて頂きました。 

★今後の抱負をお聞かせ下さい。 

片山：シルバーに入会し、たくさんの仲間に出会うことができました。また、仕事があるおかげで健康的な生活を送る

ことができ、気づけば自然に体重が20㎏落ちていました。人との出会いがあり、健康管理ができ、充実感がある。入

会して本当に良かったと思っています。今後も、健康である限り仕事を続けていきたいと思います。 

～片山さん、本日はありがとうございました。今後のご活躍をお祈りしています。～ 

 

 

●ふれあいショップが再開します！● 
お待たせしました♪会員手作りの新鮮野菜を販売する「ふれあいショップ」が再開します！新鮮野菜が安価で並ぶ

他、布マスクや手作り小物等も販売しています。交流サロンでは、ふれあい喫茶もありますので、ぜひお越し下さい！ 

●ふれあいショップ● 

◆日時 3月25日（木）午前8時45分～商品がなくなり次第終了 ◆場所 シルバー人材センター事務所前 

※ショップ会議・・・3月18日（木）午前9時から 直販ショップ会員は出席して下さい 

※コロナウイスル感染拡大状況により、中止させて頂く場合があります。 
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 事故は、結果として起こる事象であり、必ず原因があります。「このくらい」「もう少しだから」「今まで何事 

もなかったから」「面倒だから」等、油断の先には事故が待ち受けています。少し立ち止まり、自分自身の行動・

態度を見つめなおすことが大切です。ちょとした気持ちの切り替えで事故は防ぐことができるのです。 

                        （安全・適正就業対策委員  奥本 訓也） 

 

                   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

同好会名 行 事 予 定 開 催 場 所 

わかばコーラス 3 月 26 日（金）13：30～15：00 東棟３階 

実用書道 
3 月 10 日（水）10：00～12：00 
※筆ペン、小筆、大筆等各自ご用意下さい。 

第２会議室 

絵手紙 
3 月 15 日（月）10：00～12:00 
※春を描こう。モチーフは各自持参して下さい。 

第２会議室 

グラウンド・ゴルフ  

3 月 11 日（木）13：00～15：00 小雨決行 

※初心者の方、興味のある方、丁寧に教えます。 

お気軽に体験してみてください。 

参加希望者は、事務局まで（℡64-3233） 

伊佐津川運動公園 

卓球サークル 
毎週木曜日 13：30～15：30 

持ち物：ラケット、運動のできる靴、服装 
東棟３階  

ピンポン教室 

（初心者対象） 

毎週水曜日   13：30～15：30 

持ち物：ラケット（あれば）、運動のできる靴、服装 
東棟３階 

互助会同好会行事のお知らせ 

鈴木彰一さん 沖縄三線ライブ情報！！ みなさん、ぜひ足をお運び下さい♪ 

★日 時：3月28日（日） 午後4時～午後6時   ★場所：歓迎館（市内丹波103） 

★入場料：５００円（コーヒー代込み）★問い合わせ先 ℡090-3488-9061（大日方さんまで） 

 

 

 

 

 

 

 

今日も 1日ご安全に！！ 安全委員より一言 


