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理
事
長
挨
拶

皆
さ
ん
、
お
は

よ
う
ご
ざ
い
ま

す
。
開
会
に
あ
た

り
ま
し
て
、
一
言

ご
挨
拶
を
申
し
上

げ
ま
す
。

本
日
は
、
早
朝
よ
り
ご
多
忙
中
に
も
か
か

わ
ら
ず
令
和
４
年
度
定
時
総
会
に
ご
出
席
を

賜
り
ま
し
て
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
ま
た
市
議
会
議
長
の
伊
藤
正
美
様
、
教

育
民
生
委
員
長
の
鐘
ヶ
江
礼
央
奈
様
に
は
、

ご
多
用
の
中
ご
臨
席
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

茨
城
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

の
「
令
和
３
年
度
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

事
業
運
営
状
況
報
告
書
」
に
よ
る
と
、
県
内

各
セ
ン
タ
ー
全
体
の
事
業
実
績
は
、
昨
年
度

に
引
き
続
き
受
注
金
額
・
就
業
実
人
員
・
就

業
延
人
員
と
も
減
少
傾
向
に
あ
る
よ
う
で

す
。当

つ
く
ば
み
ら
い
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
令
和
３
年
度
の
事
業
実
績
は
、
こ
れ

ま
で
請
負
事
業
に
て
受
注
し
て
い
た
業
務
な

ど
が
派
遣
事
業
へ
の
切
り
か
え
な
ど
も
あ

り
、
請
負
事
業
は
残
念
な
が
ら
減
少
に
な
り

ま
た
が
、
業
務
全
般
に
お
い
て
は
、
派
遣
事

業
な
ど
の
増
加
な
ど
も
あ
り
、
厳
し
い
環
境

下
で
の
健
全
な
法
人
運
営
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
れ
も
日
頃
か
ら
の
会
員
の
皆

様
を
は
じ
め
役
員
の
方
々
の
努
力
の
成
果
だ

と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。
改
め
ま
し
て
皆
様

に
感
謝
を
申
し
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
後
も
会
員
の
皆
様
が
さ
ら
に
就
業
で
き

る
よ
う
引
き
続
き
ワ
ー
ク
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
等

を
行
い
、
就
業
先
の
確
保
・
拡
大
に
努
め
て

い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
の
で
、
皆
様
方
の
ご

支
援
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
本
日
の
総
会
議
案
で
あ
り
ま
す

が
、
令
和
３
年
度
事
業
報
告
、
収
支
決
算
、

役
員
の
選
任
に
つ
い
て
の
議
案
３
件
、
ほ

か
に
報
告
２
件
と

な
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
ご
審
議
の
程
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

結
び
に
な
り
ま
す

が
、
会
員
の
皆
様
の

益
々
の
ご
健
勝
と
ご

多
幸
を
お
祈
り
申
し

上
げ
ま
し
て
、
開
会

に
あ
た
り
ま
し
て
の

挨
拶
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

令
和
4
年
度
定
時
総
会
は
、
6
月
20
日
（
月
）
に
開
催
さ
れ
、
令
和
4
年
度
事
業
計
画
、
令
和

4
年
度
収
支
予
算
が
報
告
さ
れ
、
令
和
3
年
度
事
業
報
告
、
令
和
3
年
度
収
支
決
算
、
役
員
の

選
任
が
、
満
場
一
致
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

令和4年度定時総会開催

（
氏
名
）

（
地
域
班
名
）

令
和
四
年
二
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仙
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早
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第
一
小
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地
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塚
越

澄
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豊
地
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瀬
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哲
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男

小
絹
地
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絹
の
台

高
橋

ひ
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女

小
絹
地
区
筒
戸

三
月

橋
本

博
義

男

三
島
地
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稲
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光
生

男

板
橋
地
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板
橋

四
月

小
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之
夫

男

東
地
域

上
原

和
敬

男

東
地
域

今
野

正
昭

男

板
橋
地
区
伊
奈
東

本
橋

し
げ

女

板
橋
地
区
南
太
田
野
堀
地
域

青
柳

清

男

東
地
域

栗
田

き
ん

女

第
一
小
張
地
域

五
月

大
藤

賢
三

男

板
橋
地
区
板
橋

沼
田

宏

男

谷
井
田
第
三

吉
田

き
よ
子

女

小
絹
地
区
小
絹
地
域

野
口

仁

男

豊
体
地
域

六
月

米
川

英
子

女

第
一
小
張
地
域

石
井

和
子

女

板
橋
地
区
板
橋

高
野

一
郎

男

三
島
地
域

市
橋

良
樹

男

板
橋
地
区
狸
穴

七
月

田
中

一
良

男

谷
井
田
第
二

鈴
木

真
湖

女

第
一
小
張
地
域

齊
藤

久

男

三
島
地
域

青
地

智
江

女

三
島
地
域

小
林

忠
彦

男

谷
原
楢
戸
地
域

訂
正

三
十
三
号

令
和
三
年
十
一
月

（
誤
）
加
藤

喜
司

男

板
橋

（
正
）
加
﨑

喜
司

男

板
橋

新
し
い
仲
間
紹
介
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前回は、第 17回を常陽カントリー倶楽部で開催し、２６名の
参加で天候に恵まれプレーすることが出来ました。
当シルバー人材センターの親睦を深めるため第 18回のゴルフ
大会を予定しましたので、多数のご参加をお待ちしております。

前回は、第 17回を常陽カントリー倶楽部で開催し、２６名の
参加で天候に恵まれプレーすることが出来ました。
　当シルバー人材センターの親睦を深めるため第 18回のゴルフ
大会を予定しましたので、多数のご参加をお待ちしております。

ৗཅΧϯτϦʔ۞ָ෦ʹͯৗཅΧϯτϦʔ۞ָ෦ʹͯ
新
役
員
決
ま
る

令和 4年度定時総会報告

日　　　時：令和 4 年 6 月 20 日（月）
午前 10 時 00 分～ 11 時 40 分

会　　　場：総合福祉施設きらくやまふれあいの丘
（世代ふれあいの館　会議室）

会　員　数：5 月 1 日会員数 413 名
出 席 合 計：268 名

（出席 33 名、委任状 235 名）
欠　　　席：145 名
出　席　率：65％
功績者表彰：会員 12 名の授賞
議　　　長：浅野　守（副理事長）
議事録書名人：山口利子理事、鈴木利夫理事
議　　　事：別項の議決案件を承認
報告事項　（1）令和 4 年度事業計画について

　（2）令和 4 年度収支予算について
議決案件　（1）令和３年度事業報告について

（2）令和３年度収支決算について
監査報告

（3）役員の選任について

役
員
の
欠
員
が
あ
り
、
定
時
総

会
に
お
い
て
4
年
度
の
役
員
が
選

出
さ
れ
ま
し
た
。

理

事
　
　
沼ぬ
ま
じ
り尻

善よ
し
お夫

● 会 員 数 ●
（令和４年7月1日現在）

男性　 ２８１名

女性　 １２４名

―――――――――――
合計　 ４０５名



第 34号 会　　　　　報 令和４年 8月 1日（3） 第 34号 会　　　　　報 令和４年 8月 1日 （2）

氏　名 地　区
東海林政一 谷井田地区
石塚　好枝 板橋地区
佐藤　英雄 小絹地区
齋藤　宏子 小張地区
北村禮三郎 谷井田地区
立野　初江 板橋地区
高島　和夫 谷原地区
島田　重雄 小張地区

氏　名 地　区
飯島　 正夫 小絹地区

氏　名 地　区
大浜　　繁 板橋地区
島田　　始 小張地区
高橋　久江 板橋地区

功 績 者 表 彰功 績 者 表 彰

会員表彰会員表彰 役員表彰役員表彰

特別表彰特別表彰

　事業の振興及び会員の福祉向上等について功労があったと認められる方の表彰です。

　8 名（75 歳以上の会員で、10 年以上センター事業振
興に寄与し、就業実績が優秀で他の会員の模範となる者。）

　1 名（センターの役員を継続して２期以上務めて退任
した者。）

　3 名（80 歳以上の会員で、15 年以上センター事業振
興に寄与し、就業実績が、特に優秀で他の会員の模範と
なる者。）

　７月７日（木）にセキショウ・ウェルビーイン
グ福祉会館で開催されました。
　当センターからは、浜田委員長他６名の安全・
適正就業委員が出席しました。
　大会は、安全就業優秀シルバー人材センターの
表彰に続き、竜ケ崎市ＳＣ・かすみがうら市ＳＣ
より安全就業の取組みの事例発表、午後からは、

「シルバー就業の安全基準と労働安全衛生法」の
講演があり、大変参考になりました。
　当ＳＣとしてもより一層の安全対策を心がけて
まいりたいと思います。

　6 月 3 日（金）みらい平市民センターで開催さ
れました。
　「委員長・副委員長の選任について」「チェンソー
を使用しての伐採の業務について」「除草剤散布
の業務について」「作業別安全基準の制定につい
て」を議題に皆さんからは、安全について、より
多くの意見が出されました。
　当ＳＣとしてもより一層の安全対策に心がけて
まいりたいと思います。
「いつまでも働く喜び無事故から」

全国統一スローガンより
■委員名簿
委員長　　浜田　実
副委員長　高野　裕三
委　員　　
後藤　茂、松枝智惠子、飯島　恵子、藤平　政明
南　勝治、引頭　裕三、中島　英明、中山　和明

（任期令和４年６月～２年間）

安全・適正就業委員会の開催 令和4年度「安全就業推進大会」に出席

市内在住で、60 歳以上の健康で働く意欲
があり、センターの目的・趣旨に賛同さ
れる方の入会をお待ちしております。
◆毎月、第３金曜日に入会説明会を開催して

おります。
　開催時間は、午前 10 時から 11 時 30 分頃

まで
◆希望される場合は事前にご連絡ください。
　連絡先　電話25－2102
★現在、植木の剪定作業・草刈作業・草取（手

作業）の出来る会員が不足しております。
　また、女性の方大歓迎（清掃作業）

　６月 17 日（金）にセキショウ・ウェルビーイング
福祉会館で開催され、当センターからは、副理事長、
事務局長が出席しました。
　総会では、（公社）茨城県シルバー人材センター連
合会　綿抜剛会長より挨拶があり、報告案件 3件・
議案 2件が、承認されました。

会員を募集して会員を募集して
おります。おります。

令和4年度令和4年度
「県シ連  定期総会」に「県シ連  定期総会」に
出席出席

熱中症予防熱中症予防のためにのために
「熱中症」は、高温多湿な環境に長くいることで、体内の水分や塩分の
バランスが崩れ、体温調整機能がうまく働かない状態で発生します。
からだの蓄熱を避ける
☆屋外では、水分補給、通気性のよい、吸湿性・速乾性のある衣類
☆保冷剤、氷、冷たいタオルなどで、からだを冷やす
熱中症の症状
☆めまい、立ちくらみ、手足のしびれ、筋肉のこむら返り、気分が悪い　☆頭痛、吐き気、嘔吐、倦怠感、虚脱感

当シルバー人材センターでは、熱中症見舞金制度に加入しております。
熱中症見舞金制度に仕組み
シルバー人材センターの会員が、センターが提供した業務の就業中や
就業場所の行き帰り等において、熱中症により死亡、または入通院し
た場合に、見舞金をお支払いする制度です。

熱中症予防講演会の開催

★熱中症見舞金制度

　令和 4 年 5 月 27 日（金）伊奈公民館大会議室で開催され 37 名の会員
が参加しました。
　熱中症の予防について（高年齢者の安全と健康確保）茨城産業保健総合
支援センター産業保健相談員　田中厚子さんによる講演で、大変勉強にな
りました。
　内容につきましては、「熱中症について」「熱中症の予防方法」「緊急時の
救急処置」「不安全行動」などベテラン講師による研修を受講しました。

10万円
5万円
3万円
5千円

死亡見舞金 ―

―

―

入院見舞金
（2泊3日以上）
入院見舞金
（1泊2日以上）
通院加療見舞金 ※通院日数に限らず

　一律5千円
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■委員名簿
委員長　　浜田　実
副委員長　高野　裕三
委　員　　
後藤　茂、松枝智惠子、飯島　恵子、藤平　政明
南　勝治、引頭　裕三、中島　英明、中山　和明

（任期令和４年６月～２年間）

安全・適正就業委員会の開催 令和4年度「安全就業推進大会」に出席

市内在住で、60 歳以上の健康で働く意欲
があり、センターの目的・趣旨に賛同さ
れる方の入会をお待ちしております。
◆毎月、第３金曜日に入会説明会を開催して

おります。
　開催時間は、午前 10 時から 11 時 30 分頃

まで
◆希望される場合は事前にご連絡ください。
　連絡先　電話25－2102
★現在、植木の剪定作業・草刈作業・草取（手

作業）の出来る会員が不足しております。
　また、女性の方大歓迎（清掃作業）

　６月 17 日（金）にセキショウ・ウェルビーイング
福祉会館で開催され、当センターからは、副理事長、
事務局長が出席しました。
　総会では、（公社）茨城県シルバー人材センター連
合会　綿抜剛会長より挨拶があり、報告案件 3件・
議案 2件が、承認されました。

会員を募集して会員を募集して
おります。おります。

令和4年度令和4年度
「県シ連  定期総会」に「県シ連  定期総会」に
出席出席

熱中症予防熱中症予防のためにのために
「熱中症」は、高温多湿な環境に長くいることで、体内の水分や塩分の
バランスが崩れ、体温調整機能がうまく働かない状態で発生します。
からだの蓄熱を避ける
☆屋外では、水分補給、通気性のよい、吸湿性・速乾性のある衣類
☆保冷剤、氷、冷たいタオルなどで、からだを冷やす
熱中症の症状
☆めまい、立ちくらみ、手足のしびれ、筋肉のこむら返り、気分が悪い　☆頭痛、吐き気、嘔吐、倦怠感、虚脱感

当シルバー人材センターでは、熱中症見舞金制度に加入しております。
熱中症見舞金制度に仕組み
シルバー人材センターの会員が、センターが提供した業務の就業中や
就業場所の行き帰り等において、熱中症により死亡、または入通院し
た場合に、見舞金をお支払いする制度です。

熱中症予防講演会の開催

★熱中症見舞金制度

　令和 4 年 5 月 27 日（金）伊奈公民館大会議室で開催され 37 名の会員
が参加しました。
　熱中症の予防について（高年齢者の安全と健康確保）茨城産業保健総合
支援センター産業保健相談員　田中厚子さんによる講演で、大変勉強にな
りました。
　内容につきましては、「熱中症について」「熱中症の予防方法」「緊急時の
救急処置」「不安全行動」などベテラン講師による研修を受講しました。

10万円
5万円
3万円
5千円

死亡見舞金 ―

―

―

入院見舞金
（2泊3日以上）
入院見舞金
（1泊2日以上）
通院加療見舞金 ※通院日数に限らず

　一律5千円
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理
事
長
挨
拶

皆
さ
ん
、
お
は

よ
う
ご
ざ
い
ま

す
。
開
会
に
あ
た

り
ま
し
て
、
一
言

ご
挨
拶
を
申
し
上

げ
ま
す
。

本
日
は
、
早
朝
よ
り
ご
多
忙
中
に
も
か
か

わ
ら
ず
令
和
４
年
度
定
時
総
会
に
ご
出
席
を

賜
り
ま
し
て
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
ま
た
市
議
会
議
長
の
伊
藤
正
美
様
、
教

育
民
生
委
員
長
の
鐘
ヶ
江
礼
央
奈
様
に
は
、

ご
多
用
の
中
ご
臨
席
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

茨
城
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

の
「
令
和
３
年
度
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

事
業
運
営
状
況
報
告
書
」
に
よ
る
と
、
県
内

各
セ
ン
タ
ー
全
体
の
事
業
実
績
は
、
昨
年
度

に
引
き
続
き
受
注
金
額
・
就
業
実
人
員
・
就

業
延
人
員
と
も
減
少
傾
向
に
あ
る
よ
う
で

す
。当

つ
く
ば
み
ら
い
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
令
和
３
年
度
の
事
業
実
績
は
、
こ
れ

ま
で
請
負
事
業
に
て
受
注
し
て
い
た
業
務
な

ど
が
派
遣
事
業
へ
の
切
り
か
え
な
ど
も
あ

り
、
請
負
事
業
は
残
念
な
が
ら
減
少
に
な
り

ま
た
が
、
業
務
全
般
に
お
い
て
は
、
派
遣
事

業
な
ど
の
増
加
な
ど
も
あ
り
、
厳
し
い
環
境

下
で
の
健
全
な
法
人
運
営
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
れ
も
日
頃
か
ら
の
会
員
の
皆

様
を
は
じ
め
役
員
の
方
々
の
努
力
の
成
果
だ

と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。
改
め
ま
し
て
皆
様

に
感
謝
を
申
し
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
後
も
会
員
の
皆
様
が
さ
ら
に
就
業
で
き

る
よ
う
引
き
続
き
ワ
ー
ク
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
等

を
行
い
、
就
業
先
の
確
保
・
拡
大
に
努
め
て

い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
の
で
、
皆
様
方
の
ご

支
援
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
本
日
の
総
会
議
案
で
あ
り
ま
す

が
、
令
和
３
年
度
事
業
報
告
、
収
支
決
算
、

役
員
の
選
任
に
つ
い
て
の
議
案
３
件
、
ほ

か
に
報
告
２
件
と

な
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
ご
審
議
の
程
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

結
び
に
な
り
ま
す

が
、
会
員
の
皆
様
の

益
々
の
ご
健
勝
と
ご

多
幸
を
お
祈
り
申
し

上
げ
ま
し
て
、
開
会

に
あ
た
り
ま
し
て
の

挨
拶
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

令
和
4
年
度
定
時
総
会
は
、
6
月
20
日
（
月
）
に
開
催
さ
れ
、
令
和
4
年
度
事
業
計
画
、
令
和

4
年
度
収
支
予
算
が
報
告
さ
れ
、
令
和
3
年
度
事
業
報
告
、
令
和
3
年
度
収
支
決
算
、
役
員
の

選
任
が
、
満
場
一
致
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

令和4年度定時総会開催

（
氏
名
）　　
　
（
地
域
班
名
）

令
和
四
年
二
月

仙
田

早
苗　
　

男

第
一
小
張
地
域

塚
越

澄
子　
　

女

豊
地
域

瀬
尾

哲
夫　
　

男

小
絹
地
区
絹
の
台

高
橋

ひ
で　
　

女

小
絹
地
区
筒
戸

三
月

橋
本

博
義　
　

男

三
島
地
域

稲
葉

光
生　
　

男

板
橋
地
区
板
橋

四
月

小
菅

之
夫　
　

男

東
地
域

上
原

和
敬　
　

男

東
地
域

今
野

正
昭　
　

男

板
橋
地
区
伊
奈
東

本
橋

し
げ　
　

女

板
橋
地
区
南
太
田
野
堀
地
域

青
柳

清　
　
　

男

東
地
域

栗
田

き
ん　
　

女

第
一
小
張
地
域

五
月

大
藤

賢
三　
　

男

板
橋
地
区
板
橋

沼
田

宏　
　
　

男

谷
井
田
第
三

吉
田

き
よ
子

女

小
絹
地
区
小
絹
地
域

野
口

仁　
　
　

男

豊
体
地
域

六
月

米
川

英
子　
　

女

第
一
小
張
地
域

石
井

和
子　
　

女

板
橋
地
区
板
橋

高
野

一
郎　
　

男

三
島
地
域

市
橋

良
樹　
　

男

板
橋
地
区
狸
穴

七
月

田
中

一
良　
　

男

谷
井
田
第
二

鈴
木

真
湖　
　

女

第
一
小
張
地
域

齊
藤

久　
　
　

男

三
島
地
域

青
地

智
江
　
　
女

三
島
地
域

小
林

忠
彦
　
　
男

谷
原
楢
戸
地
域

訂
正

三
十
三
号

令
和
三
年
十
一
月

（
誤
）
加
藤

喜
司　
　

男

板
橋

（
正
）
加
﨑

喜
司　
　

男

板
橋

新
し
い
仲
間
紹
介
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前回は、第 17回を常陽カントリー倶楽部で開催し、２６名の
参加で天候に恵まれプレーすることが出来ました。
　当シルバー人材センターの親睦を深めるため第 18回のゴルフ
大会を予定しましたので、多数のご参加をお待ちしております。

前回は、第 17回を常陽カントリー倶楽部で開催し、２６名の
参加で天候に恵まれプレーすることが出来ました。
　当シルバー人材センターの親睦を深めるため第 18回のゴルフ
大会を予定しましたので、多数のご参加をお待ちしております。

ৗཅΧϯτϦʔ۞ָ෦ʹͯৗཅΧϯτϦʔ۞ָ෦ʹͯ
新
役
員
決
ま
る

令和 4年度定時総会報告

日　　　時：令和 4 年 6 月 20 日（月）
　　　　　　午前 10 時 00 分～ 11 時 40 分
会　　　場：総合福祉施設きらくやまふれあいの丘
　　　　　　（世代ふれあいの館　会議室）
会　員　数：5 月 1 日会員数 413 名
出 席 合 計：268 名
　　　　　　（出席 33 名、委任状 235 名）
欠　　　席：145 名
出　席　率：65％
功績者表彰：会員 12 名の授賞
議　　　長：浅野　守（副理事長）
議事録書名人：山口利子理事、鈴木利夫理事
議　　　事：別項の議決案件を承認
報告事項　（1）令和 4 年度事業計画について
　　　　　（2）令和 4 年度収支予算について
議決案件　（1）令和３年度事業報告について
　　　　 （2）令和３年度収支決算について
　　　　　監査報告
　　　　 （3）役員の選任について

役
員
の
欠
員
が
あ
り
、
定
時
総

会
に
お
い
て
4
年
度
の
役
員
が
選

出
さ
れ
ま
し
た
。

理

事
　
　
沼ぬ
ま
じ
り尻

善よ
し
お夫

● 会 員 数 ●
（令和４年7月1日現在）

男性　 ２８１名

女性　 １２４名

―――――――――――
合計　 ４０５名




