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　立冬を過ぎ、朝晩は冬を感じるようになってきました。「立冬」は冬の気配が立ち始 会員数 411人 ％
めることを意味していますが、暦が少しずれてきている現代では、日中は２０度を超す 男性 244人
日もあり、寒暖差が大きい日が続きました。寒暖差疲労を感じている方はおられませ 女性 167人
んか？

　肩こり、目まい、食欲不振など、筋肉量が少ない女性や高齢者は注意が必要です。 契約金額 12,585,935円 ％
対策として有効なのは、身体を温めることです。シャワーだけですまさず湯船につかり 84.6 ％
リラックスしてください。またヒートショックを注意しなければならない季節ですので、入 地方公共団体 6,955,188円

浴前に脱衣場を温めるなど工夫をしてみましょう。 民間事業所 2,449,986円

　今年もコロナにより、大変不便な思いをした一年でした。こんな年だからこそ、みんな 一般家庭 3,111,001円

で健康で、事故なく１年を締めくくりたいものです。体調管理と、就業途上・就業中の事 独自事業 69,760円

故に十分注意して一日一日を過ごしましょう。 受注件数 139件 ％
(累計880件) 93.9 ％

就業実人員 230人 ％

申込期間：１１月１日（火）～１２月９日（金）まで (累計261人) 82.8 ％

申込方法：事務局に現金を添えてお申し込みください。 就業率 56.0% ％

受渡方法：１２月１５日（木）より事務局でお渡しします。 (累計63.5%) 84.2 ％
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全シ協発行「安全ニュース」より、全国で発生した重篤事故（6ヶ月以上の入院～死亡）速報です。

　当センター休業時(土日祝祭日・

　年末年始・時間外)に就業中の
　不慮の事故または急病等によ 男81歳 就業先から自転車で帰宅途上、右折の際後ろから来た軽自動車
　り瞬時にセンターに連絡をと 就業途上 と接触し頭部打撲と肋骨を骨折した。
　らなくてはならない場合。 （入院）

男77歳 自転車で就業先に向かう途中、幹線道路の信号のない場所を横
就業途上 断中に左側から来たトラックと接触。頭部を縁石に打ち、事故

（入院） 直後から意識不明が続いている。（脳挫傷・肋骨骨折）

男86歳 除草グループ 3 名で空き地の除草作業を実施。1 時間単位で
就業中 休憩を取りながら作業していたが 30 分後に当該会員が前屈み

（死亡） で倒れている状態を他 2 名の会員が発見した。意識なく熱中

　※事前に番号を確認してください。 症の疑いがあることから通報した。

男71歳 高さ約３m のムクゲ等を単独で剪定していて、脚立から落下し
　担当職員への連絡前に人命最優 就業中 頭を強く打った。目撃者がいなかった為、原因は、正確には判
　先の行動(緊急車両の手配等)を （死亡） 断できないが、防御姿勢をとる間もなく落下したものと推定さ
　お願いします。 れる。
　※就業中は「会員証」「事故 男70歳 空き家のマキの幹枝の伐採をするため、1 名が脚立に登りチェ
　対応カード」を必携してくだ 就業中 ーンソーにて伐採中、幹枝が、作業者に接触し脚立から転落し
さい。 （死亡） た。眼底骨折、肋骨骨折など。

○ × ―

×

急病・事故発生

担当職員の携帯電話へ連絡
―

― ―
自
転
車

―

10：00～安全ミーティング（本所）

安
全
帽

緊急時の連絡体制
安
全
帯

交
通
手
段

（配分金明細・事務局通信発行日） （配分金明細・事務局通信発行日）

9：30～刃物研ぎ受付（支所） 10：00～第10回理事会（本所）

現在34日
9：30～刃物研ぎ受付（本所） 9：30～刃物研ぎ受付（支所）

10：00～安全ミーティング（本所） 9：30～刃物研ぎ受付（本所）

令和４年　御用納め

10：00～事務連絡調整会議（本所） 10：00～安全ミーティング（支所）

10：00～第９回理事会（本所） 10：00～事務連絡調整会議（本所）

配分金支払日 配分金支払日

１２月・１月の予定
目標「１００日」 13：30～入会説明会（本所・支所） 御用始め

10：00～安全ミーティング（支所） 13：30～入会説明会（本所・支所）
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令和４年度重篤事故９月速報　

 http://www.silver-brain.com/ibaraki/kamisu/
★笑顔あふれる　高齢化社会の実現へ★mail ： kamisu@sjc.ne.jp

神栖市シルバー人材センター事務局通信

冬到来　体調管理をしましょう！
令和４年９月　月次報告

https://4.bp.blogspot.com/-Q6dyWG9-rBs/UrlmwEb2YSI/AAAAAAAAcLc/uoaFgnGVfvo/s800/text_bosyuchu.png


令和４年１０月２７日（木）潮来自動車学校で開催された「シ 令和４年１０月２７日（木）はさき福祉センターで、当セ

ルバードライバ―セミナー」に当センターから６名の会員が参 ンターの手芸同好会が中心となり、手芸品や切り花、野菜

加をしました。 の販売などを行いました。

この日は生きがい講座が行われていたこともあり、お昼前

後は市民の皆さんで大盛況！

センターの活動を広くPRすることができました＾０＾/

教習コースを利用した実車講習などを行いました。参加された

会員皆さん、お疲れさまでした。

年間で契約している就業先では、就業会員が不足しているとこ

ろがあります。ご希望の仕事ではなくても、「自宅に近い」と

か「これならできそう」という就業先があれば、事務局にお声

をかけてください。

　発注者：一般家庭等 発注者：市内食品会社(№898）
　場　所：ワークプラザ等 場　所：神栖市太田地内

　内　容：障子・網戸・襖張替作業 内　容：屋内清掃作業

　就業日：週２～３日程度 就業日：要相談

　時　間：要相談 時　間：6：30～11：30

　単　価：障子820円/枚、網戸1,020円/枚、襖片面1,330円/枚 単　価：4，400円

　その他：単価は縦180㎝×横90㎝目安です。 その他：女性会員

　発注者：神栖市　施設管理課 発注者：市内食品会社(№14365）
　場　所：神之池緑地公園内 場　所：神栖市太田地内

　内　容：トイレ清掃等 内　容：屋内清掃作業

　就業日：週2～3日程度 就業日：要相談

　時　間：8：00～15：00 時　間：9：00～正午

　単　価：5,280円/回 単　価：2,640円

　その他：自転車を所有される方（作業は自転車で移動等します。） その他：女性会員

　発注者：神栖市観光協会 発注者：神栖市文化・スポーツ振興公社
　場　所：神栖市矢田部サッカー場 場　所：神栖市海浜野球場

　内　容：屋内清掃作業 内　容：屋内清掃作業

　就業日：要相談 就業日：週１日

　時　間：8：00～正午（利用者がいる場合8：00～16：00） 時　間：9：00～16：00（3時間でも可）

　単　価：3,520円/回（利用者がいる場合、6,160円/回） 単　価：880円/時間

　その他：女性会員 その他：女性会員

　発注者：神栖市・一般家庭等 発注者：神栖市　施設管理課

　場　所：神栖市内 場　所：波崎地区

　内　容：ごみ・枝葉・刈草回収 内　容：児童公園等清掃作業

　就業日：週2～3日 就業日：要相談

　時　間：要相談 時　間：要相談

　単　価：950円～1，900円/回 単　価：880円/時間

　その他：ダンプ等運転（普通自動車免許必要） その他：

シルバードライバ―セミナーに参加 手芸同好会　訪問販売！

ゴルフ・手芸同好会　　メンバー募集中！
気軽に事務局にお問い合わせください。

就　業　情　報


