
先日、金子前理事長と雑談したときに四国巡礼の旅のお話を伺った。 

4 人で 5 日間プロドライバーの運転で行ったとのこと。私も時間と資金 

の余裕があれば行ってみたいとは思っているが・・・。日本 100 名城、 

続 100 名城もと思っているが、すでに時間が残されていないので 

可能なところを一つでも多くといったところか。それにしても金子さんはお元気である。5 月の連休

には、狭山市駅から嵐山大蔵神社まで 25 キロ歩く「義高ウオークに参加しよう」と誘われ、約 200

人近い参加者の中で 55 番目くらいに大蔵神社に着いた。杉山城跡の草刈でも、いつも率先して急斜

面を刈っていただいている。杉山城跡保存会会長、先賢顕彰会副会長、シルバー理事長と金子さんの

後任でお世話になっている。尊敬する人生の大先輩を見習っていつまでも元気でいたいものである。 

生きがい通信愛称：ドリーム 

 

生きがい事業について 
「シルバーで就労して働くことだけで楽しみがない」とか「花見とかに行きたい」など

の声や、コロナで分断された人と人の関係を回復し、いきいきと楽しいシニアライフを過

ごすために貢献できるシルバー人材センターを目指した事業を展開できればと考え、

10/27 の事業活動等推進委員会でお諮りして、賛同・承認をいただき、併せて特に就労を

目的としない「サークル活動」に参加することを目的にした新規会員の獲得も目指した事

業実施についても進める方向で賛同いただきました。 

つきましては、会員のニーズ調査を実施したいと思いますのでご協力をお願いします。

実際に開設した場合どの程度の参加希望があるのか、又は実施するにあたって幹事(世話

役)をやっていただける人がいるか。また、ボランティアでお茶やお花などの指導をお願い

できる人（会員）がいるかなどについて調査したいと思います。 

サークル活動等例 

1 魚釣り(渓流、海) 仲間と車に分乗し月に 1 回程度 

2 グランドゴルフ 月に 1.2 回仲間と楽しくプレーする 

3 ゴルフ 年に数回コンペを実施 

4 絵画（水彩、油絵） 年に数回スケッチ旅行等実施 

5 写真 年に数回撮影会実施 

6 書道 月 1.2 回講師の指導をいただく 

7 俳句(俳画) 月 1.2 回講師の指導をいただく 

8 茶道 月 1.2 回講師の指導をいただく 

9 華道 月 1.2 回講師の指導をいただく 

10 健康マージャン 月に 1.2 回仲間で楽しむ 

11 日帰り研修（桜、紅葉見学等） 年に 1.2 回の日帰りバス旅行 

皆で楽しいシニアライフを満喫しましょう！ 
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シルバー人材センター 

（文責：奥田） 

つれづれの記 

※皆さんの投稿（写真、文章、俳句等）なんでもお待ちしています。メール又は FaX 等でどうぞ 

 

山形 33札所巡りにて 


