
 

シルバーの総力（役員、会員、職員）を挙げて取り組もう！ 
現在、舞鶴市シルバー人材センターは、コロナの影響による公共・民間の事業縮小などの影響によ 

り、令和元年度と比べると、２年度、３年度と引き続いて受託実績が低迷しています。また、会員数 

も、コロナの影響に加え、定年延長等により現状維持すら厳しい状況となっています。このような状 

況を踏まえ、これら２つの課題（「就業開拓」・「会員増強」）を解決するために理事や公募会員、職員 

が一丸となって取り組むプロジェクトチームが、１１月から本格的に活動を開始します。 

それぞれのプロジェクトチームは、３年度末までの活動期間において、成果を挙げるべく取り組ん 

で参ります。会員の皆さんにも、この活動にご協力をお願いするものです。 

これまでから、こうした活動について会員が努力や協力をしても、何のお礼も無く、遣り甲斐が無 

いとの声がありました。そうした声に応えて、プロジェクトチームが活動する期間内に、会員の方が

就業開拓に協力していただき、実際に受注した場合は、受注金額に応じて謝礼（0.5％～１％相当） 

及び感謝状をシルバーからお渡しすることとします。また、会員の紹介により入会された場合にも、 

入会者数に応じて、市の有料ごみ袋を謝礼として差し上げます。 

今後、それぞれのプロジェクトチームが様々な活動を展開する中で、会員の皆さんに活動への参加 

協力をお願いした際には、積極的な参加をお願いいたします。 
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休憩中にも安全には注意が必要 
会員の皆さんには、日頃から機械刈除草の養生用にネットやシートなどを使用し、飛石事故の予防 

に真摯に取り組んでいただいております。しかしながら、先日は、そのネットが風で煽られて飛ばさ

れてしまい、通行中の自動車に接触するという本末転倒の、大変残念な賠償事故が発生しました。こ

のネットが自動車の通行を妨げていたら、大事故にも繫がりかねませんでした。 

事故の原因は、作業時に使用していた養生用ネットを、休憩中にガードレールに持たせかけて現場

を離れ、ネットを固定する等の安全確保がされていなかったために飛ばされてしまったものです。休

憩中は、どうしても気が緩みがちですが、作業で使用している道具は、金属の刃がついた刈払機や鎌

などの危険な用具があります。例え休憩中であっても、機械器具類の管理をしっかりと行い、通行人

や通行車両に支障が無いかよく確認して下さい。また、不適切な管理による用具の紛失なども含め

て、グループ作業の場合は、全員で注意し合い、安全を第一に行動するようにして下さい。 

                                    （事務局長 名内） 

 

 

 



●地域班ボランティア活動● 
～共働・共助 自分達の力で、地域貢献とＰＲを！！～ 

「シルバーの日」の１０月 16 日（土）を中心に、地域班（187 名）でボランティア活動を実施 

していただきました。当日の参加を呼び掛けて頂いた代表世話人さんをはじめ、世話人さんには大 

変お世話になり有難うございました。こうした地域へのお手伝いに対して、地元の皆さんから感謝 

の言葉をいただいております。会員の皆さんの生き生きとした姿は、「舞鶴市シルバー人材センタ 

ー」の何よりのアピールになります。今回、都合によりやむを得ず参加できなかった方々におかれ 

ましても、次回の参加をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●交通安全講習会を開催します● 
 ここ数年、認知機能の低下が原因と思われる高齢者による交通死亡事故が多数報道されています。

会員の皆さんが、このような痛ましい事故の加害者にも、被害者にもならないようにするため、舞鶴 

警察署の協力を得て、交通安全講習会を開催します。自動車を運転して就業される方、就業場所まで 

の往復に自動車を使用される方は是非受講して下さい。  

◆日   時   令和３年 11 月１６日（火） 午前 10 時～午後 0時 

◆場   所   舞鶴市勤労者福祉センター（シルバー人材センター2 階）※一部北側駐車場で実施 

◆内    容    交通事故(特に認知機能の低下に伴う事故)の防止について 

◆申込期限    11 月 12 日（金）までに事務局へ（℡６４－３２３３） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●会員互助会 ニュースポーツ大会 参加者募集中● 
舞鶴市レクリエーション協会の皆さんにご協力を頂き、パラリンピックの競技種目にもなった「ボ 

ッチャ」をはじめ、「スカットボール」、「RDチャレンジ」、「ユニカール」、「輪投げ」の 5種目のニ 

ュースポーツを楽しみましょう！初めての方でも、どうぞお気軽にご参加下さい。 

◆日  時   令和 3年 11 月 29 日（月） 9 時 30 分～１1 時 30 分 

◆集合場所   中総合会館４階 ホール       ◆参 加 費   無料 

◆持 ち 物   飲み物（お茶は準備しています）、 汗拭きタオル等 

◆申込締切   11 月 15 日（月）までに事務局へ（℡64-3233） 

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●人権研修会 参加者募集中● 
京都府と京都府シルバー人材センター連合会の共催による人権研修会が開催されます。人権の今日

的課題を知り、差別のない地域社会を実現するため、多くの方がご参加いただくようお願いします。 

◆日 時   令和３年１１月２６日（金）１４時～15 時 30 分 

◆場 所   ハピネス福知山 市民ホール（福知山市字内記１００ 福知山市役所横） 

◆講 師   井岡 康時 氏（奈良大学文学部教授） 

◆テーマ   今日の人権課題と地域社会の役割 －同和問題から考える― 

◆申 込   １１月１２日（金）までに事務局へご連絡ください。（TEL64-3233） 

参加人数により配車又は交通費をセンターで負担します。 

 

 

●会員互助会・かぼちゃの重さあてクイズ 正解は 47kg ● 
会員互助会で実施したかぼちゃの重さあてクイズに、たくさんのご応募を頂き有難うございまし

た。互助会役員で開票した結果、99 枚の応募がありました。見事入賞されたのは、1 位 野口抜誠 

さん 48.3㎏ 2位 田中春吉さん 45.2㎏ ３位 池田睦子さん 43㎏でした。入賞された皆 

様、おめでとうございます！（以下 13 位まで、後日事務所で賞品を授与します。）会員互助会で

は、今後も楽しい企画を計画しようと奮闘中です。今後とも皆様のご協力・ご参加をよろしくお願

いします。    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

★除草班のグループとして、長らく無事故で活動されていますが、過去には 

何か苦い経験があったのでしょうか。 

後野：はい。随分以前になりますが、除草作業中に飛び石で窓ガラスにひ

びが入るという事故を経験しました。 

★そのような経験を踏まえて、どのような対策を採られたのでしょう 

か？また、養生用具にはどのようなものを使っていますか？ 

  後野：事故を経験して以来、安全対策には気を付けており、養生について

も班員全員が安全意識を持って対策を徹底できるようにしています。養生用具

としては、ネットやシート、ポール等を準備して、どのような現場でも

養生が不足することの 
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●配分金の受取口座がゆうちょ銀行の方へ● 
 配分金の受取口座を「ゆうちょ銀行」に指定されている会員さんにつきましては、来年４月以降配 

分金を振り込む都度手数料が発生することになりました。振込手数料の経費削減のため、受取口座を 

「ゆうちょ銀行」以外の金融機関（京都銀行、北都信金、京都丹の国農協、近畿労金）に変更のご協 

力をお願いします。変更して頂ける方は、事務所までご連絡下さい。（TEL64-3233） 

既に多数の方に変更して頂いておりますが、引き続き皆様のご理解・ご協力をお願い致します。 

★きらり元気班 
このコーナーでは、きらり元気な会員さんを順次紹介しています。 

第 47 回は、安全就業に特化した「きらり元気な除草班」です。模範と

なる除草班として、後野班の皆さんに協力をお願いし、橋角安全適正就

業対策委員長が作業現場でインタビューを行いました。 

 

班員全員が安全意識を持って対策を徹底できるようにしています。用具としては、ネットやシート、 

ポール等を準備して、どのような現場でも養生不足の無いようにしました。養生用具の購入費は、班 

員が分担しているので、一人ひとりには大きな金額にはなりませんし、養生を徹底することで、皆が 

安心して作業に集中できるようになりました。また、全班員が笛を持ってお互いに知らせるという方 

法も採用していますが、周りの騒音で音が聞こえにくい場合もあります。そのため、道路除草では、 

車が接近するような場合にガードレールを叩いて、他の作業者に知らせるよう工夫しています。作業 

は、お互いが見える範囲で行うようにし、皆で注意が行き届くよう配慮しています。熱中症対策では 

お茶や水を多めに準備し、作業時間を短縮するなどして予防に努めています。 

★安全の取り組みは、班長の掛け声だけでは実現できないものだと思いますが、安全意識の共有に何 

か工夫をされていますか？ 

後野：作業の前にミーティングをして、お互いに安全対策の確認を行っています。また休憩中も、1 

か所に集まって話ができるようにしています。日頃のコミュニケーションを確保することが安全対策 

には大切だと思っています。 

★現場の養生の箇所や必要性はどなたが判断していますか？ 

後野：リーダーである班長が指示していますが、サブリーダー（野村益實さん）から進言を受けるこ 

ともあり、複数の人間が意見を出し合って判断し、漏れがないようにしています。 

★事故を無くすためには、どうしたら良いでしょうか？ 

野村：従来の対策のままでは効果が薄いと思います。 

会員が安全対策を真剣に取り組めるような抜本的な対策 

が必要。現状は、事故による会員の免責金額が１万円と 

なっていて、残りは保険金で支払われる。それでは、安 

易に事故を起してしまう気持ちが芽生えます。会員負担 

を３万円にアップして、グループの中で均等割にすれば 

事故を起しても、個々人の負担が大きくなるので事故を 

無くそうという気持ちが強くなります。個人的な意見で 

すが、是非導入を検討して欲しいです。 

～お仕事中のお忙しいところ、貴重なお時間を頂戴し有難うございました。～ 

 

 

●来たれ！「きらり元気班・元気人」● 
   毎月、紙面できらり元気な会員さんを紹介していますが、特に、安全就業に力をいれておられる

職群班・会員さんを募集しています。ぜひ、安全への工夫・意気込みを教えて下さい。自薦・他薦

は問いません。お気軽に事務局までお知らせ下さい。（ＴＥＬ64-3233） 

 

 

 

  



 

ある書物の文中に、『坂も「上り坂」や「下り坂」だけやないえ、世の中には「まさか」ていう

坂もあるのや。「この坂が一番怖い」』というくだりがあります。まさに現代の新型コロナウイルス

症の流行は「まさかの坂」ではないでしょうか？私達も作業中に予測不能の事故に見舞われること

があります。「まさか」・・・そこには必ず原因があるはずです。就業仲間と原点に戻り、とことん

事故原因を追及し合う事が必要不可欠です。また、「助けることだけではなく、助けてもらうこ

と」も大切です。就業仲間の深い「絆」が一つでも事故を無くしていくと確信します。思い出して

ください。「千里の道も一歩から」             (安全適正就業対策委員 足立 博) 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

同好会名  行 事 予 定  開 催 場 所  

わかばコーラス 11 月 12 日（金）・26 日（金）13：30～15：00  東棟２階サークル活動室 

グラウンド・ゴルフ 
11 月 11 日（木）13：00～15：00  

※小雨決行  参加希望者は事務所まで（64-3233）  
伊佐津川運動公園 

実用書道 
11 月 10 日（水）10：00～12：00  

※筆ペン、小筆、大筆等各自ご用意下さい。  
第２会議室 

絵手紙 

（楽描きの会） 

11 月 15 日（月）10：00～12：00  

※年賀状、消しゴムハンコを作りましょう。  
第２会議室 

卓球サークル 

（初心者歓迎！）  

毎週火・木曜日 13：30～15：30  

持ち物：ラケット、運動のできる靴、服装  
東棟３階 

  原点に戻ろう！！ 安全委員より一言 

互助会同好会行事のお知らせ 

ふれあい喫茶 
すっかり秋らしくなりましたね(^^♪ 

サロンでごゆっくりお過ごしください。 

◆日 時 毎週木曜日（祝日を除く） 

 10：00～13：00 

◆場 所 シルバー人材センター交流サロン 

スタッフ一同お待ちしています。 

 

 

 

 

 

ふれあいショップ 
毎週木曜日は、事務所前に新鮮野菜・手作り

品が並びます♪ぜひお越し下さい。 

◆日 時 毎週木曜日（祝日を除く）  

8：40～品物が無くなり次第終了 

※ショップ会議 11/18（木）9：00～ 

 班員の方は出席して下さい。 

 

 

 

 



シルバーまいづる１月号で、年男・年女の皆さんに、新年の想いを語って頂いています。年男・年 

女を迎えられる会員の皆さん、ぜひ想いをお寄せください！ご応募お待ちしております。 

●募集内容● 今年の抱負、健康法、趣味など、２００字程度の原稿を書いて下さる寅年生まれの方 

１１月 19 日（金）までに事務局までお知らせ下さい（℡64-3233）  

 
 
 
 
 

 

●シルバーフレンドリーショップ 続々追加中！● 

   ～会員証の提示で、優待割引が受けられます～ 
舞鶴市シルバー人材センターでは、シルバー会員の方が特別な優待割引等が受けられる「シルバー 

フレンドリーショップ」制度を導入し、順次協力店を拡大しています。ぜひご利用下さい！ 

★ご協力店★ 

① 紳士服のはるやま舞鶴店（衣類販売） 倉谷 1053-1  TEL75-6388  定休日なし 

 【会員特典】 お買い上げ金額より 10％引き 
 

② （有）ヨシオカ（金物販売） 倉梯町１３－１  TEL63-5566 定休日 第 4 土曜・日祝 

【会員特典】 お買い上げ金額より 5％引き 
 

③オリックスレンタカー舞鶴店 西・東 公文名 70-1 TEL77-0039 年中無休 
【会員特典】 基本料金より 20％引き 

 

④ENEOS ウイング R27 東舞鶴給油所 泉源寺井根口 199-1 TEL66-2150 
  【会員特典】 エンジンオイル 20％引き（通常価格より） 
 

⑤Bistro&(ビストロアンド)（飲食店）まなびあむ内 1 階カフェ TEL77-8555 

   【会員特典】 コーヒー50 円引き  
※シルバーの事務所で会員証を提示し 50 円券をお受け取りの上ご利用下さい。 

 

⑥羅針盤（飲食店） 舞鶴引揚記念館内カフェ  TEL60-2216 

   【会員特典】 お会計より 50 円引き  
※シルバーの事務所で会員証を提示し 50 円券をお受け取りの上ご利用下さい。 

 

※ 各店舗とも、商品によっては対象外のものがありますので詳しくは店舗で確認ください。 

 

 

 ●なごみ倶楽部 作品展● 
舞鶴市から受託を受けている一般介護予防事業・いきがい対応型デイサービス「なごみ倶楽部」で 

制作された手芸作品や手作り製作品を展示します。ぜひご覧下さい。 

◆日 時  11 月 4日（木）～11 月 15日（月） 9 時～17時  土日祝除く 入場自由 

◆場 所  交流サロン ※木曜日はふれあい喫茶がオープンしています。（午前 10 時～午後 1 時） 

※「なごみ倶楽部」は、新舞鶴・三笠地域にお住まいの 65 歳以上の方を対象に、運動機能の向上や創作活

動等を通じ、健康づくりや生きがいづくりになる取り組みをしています。スタッフとして、会員の瀬野芳子

さん、西田優子さん、吉岡美榮子さん、古橋ふみ子さんが従事、季節を感じる制作や手芸・脳トレ等、利用

者さんが楽しめるよう毎回工夫されています。 

 

◆日 時  3 月 4 日（水） 午後１時３０分～午後２時３０分 ◆場 所 交流サロン （入場自

由） 

 

 

 

  

●すみれの会 お手玉を作る会 参加者募集● 
みんなで楽しく縫い上げましょう！どなたでも参加して頂けます。 

◆日 時  11 月 10 日（水） 11 月 26 日（金）  13 時 30 分～15 時 

◆場 所  交流サロン    ◆持ち物 裁縫道具  ※申し込み不要です。 

 

 

◆日 時  3 月 4 日（水） 午後１時３０分～午後２時３０分 ◆場 所 交流サロン （入場自

由） 

 

 

 

  


